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KURSU:

Wizjg kursu jest stworzenie przestrzeni

do rozméw o Bogu na podstawie serialu

-~The Chosen” oraz klarowne i niekonwencjonalne
przeprowadzenie uczestnikdw przez kerygmat,
ze szczegolnym naciskiem na zagadnienia
zwigzane ze zbawieniem i Duchem Swietym.

Celem kursu jest przedstawienie jak najwiekszej liczbie oséb Jezusa Chrystusa
oraz stworzenie warunkow, w ktérych beda mogli zdecydowac czy zaprosic
Go do swojego zycia. Kurs jest przeznaczony zaréwno dla nastolatkéw,

jak i mtodych dorostych.

W drugiej czesci
przewodnika
znajdziesz praktyczne
uwagi do tego,

jak przygotowac sie
do poprowadzenia
catego kursu.
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Celem pierwszego spotkania jest zapoznanie sie
i zbudowanie wiezi miedzy animatorami stolika
a uczestnikami.

Dobrym narzedziem jest gra integracyjna (opis ponizej). Po grze integracyjnej
— projekcja odcinka pierwszego, a nastepnie dyskusja w grupkach.

Dlaczego akurat
ta gra?

Odcinek

55min
Ta gra sprawdzita sie wielokrotnie na Integracja
organizowanych przez nas kursach. W delikatny G
sposob przetamuje pierwsze lody, nie jest zbyt ra -

ofensywna dla mnivej Smiatych osdb, a zarazem
pomaga w realny sposdb zintegrowac sie grupie. Rozmowy w grupkach

Otwiera tez furtki do dalszego rozwoju relacji. 3 0 - 4 0 m i n
Nie zawiera tez w sobie tzw. przez mtodziez

~Cringowych” elementéw, wiec nie wywotuje efektu

odwrotnego do zamierzonego, z czym spotkalismy

sie wielokrotnie w przypadku innych lodotamaczy.



Opis gry:

Celem gry jest kréotka rozmowa z kazdym z uczestnikéw grupki w celu przetamania
pierwszych lodéw. Rozmowa ma trwacé maks. tak, aby zostawi¢ pewne kwestie
niedopowiedziane — dzieki temu mozna wrdci¢ do tematu po spotkaniu i pogtebic
relacje.

Przebieg gry:

prowadzacy zapowiada, by uczestnicy gry zapisali (na telefonach lub kartkach)
godziny jedna pod druga, np. 18:00, 18:03, 18:06, itd. (w zaleznosci od ilosci oséb),
nastepnie prowadzacy prosi uczestnikow, aby wewnatrz swojej grupy umowili sie ze
soba na spotkanie na konkretng godzine (w pierwszej kolejnosci z osobami, z ktérymi
jeszcze nie sg umaowione, nastepnie pary moga sie powtarzac, w przypadku gdy
liczba oséb w grupach jest rézna, a jesli liczba oséb w grupie bytaby nieparzysta,

to przy danej godzinie wolna osoba moze dotgczy¢ do ktérejs z par, tworzac tréjke),
gdy uczestnicy sg gotowi, prowadzacy rozpoczyna gre i zapowiada godzine,
uczestnicy dobieraja sie w umowione pary, a prowadzacy odczytuje pytanie i wigcza
timer — po uptywie czasu ogtasza koniec, nastepuje kolejna godzina i zmiana par —

i tak w kotko, az do konca gry.

Lista pytan:

Twoj ulubiony film/gatunek filmowy/serial.
Twoja ulubiona potrawa/rodzaj kuchni.
Twoja ulubiona piosenka/zespdt/gatunek muzyczny.

Twoja najwieksza pasja/pasje.

1.
2
3
4.  Twoja ulubiona ksigzka/seria ksigzek.
5
6

Twoje najwieksze marzenie/marzenia.




Pytania do dyskusiji:

Co Cie dotkneto/poruszyto/zastanowito w obejrzanym odcinku?

Jak myslisz, dlaczego bohaterowie nosili dane przezwiska? (Kazdy z bohaterow
miat przezwisko, np.: Maria Magdalena - Lilith (imie to byto w starozytnej literaturze
zwigzane z wptywami demonicznymi), Mateusz — Celnik, miato to na celu
wyolbrzymienie, zmienienie tozsamosci tych oséb).

Czy historia ktéregos z bohaterdow szczegdlnie Cie zainteresowata? Dlaczego?

Czy utozsamiasz sie z ktoryms z bohateréw? Jesli tak, opowiedz o tym, dlaczego
akurat z tg postacig?

Jaka byta Twoja pierwsza mysl po obejrzeniu ostatniej sceny?

Co zabierasz ze soba z tego spotkania?

Wazne:

Pod koniec kazdego spotkania warto przypomniec o sobocie z Duchem Swietym

(Spotkanie 6), aby frekwencja tego dnia byta jak najwieksza!
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Doswiadczenie
Boga?



Odcinek

40min

Swiadectwo

BN ok.10min

Rozmowy w grupkach

Can 45-50min

- [ E Drugie spotkanie rozpoczynamy
i 0, odcinkiem, nastepnie jeden
: z animatorow dzieli sie ok.
“ ke SN T 10-minutowym swiadectwem
: o Nna temat doswiadczenia Bozej
- fe " I & i A s mitosci w swoim zyciu i krétko
] . 16 przedstawia czym ona wiasciwie jest.
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- Po swiadectwie jest czas na rozmowy w grupkach.
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Pytania do dyskusiji:

1.  Co Cie dotkneto/poruszyto/zastanowito w obejrzanym odcinku?

2. Opisz sytuacje z Twojego zycia, w ktorej mogtes dostrzec/rozpoznac Boza
interwencje.

Co Twoje doswiadczenie z Bogiem pokazato Ci na temat Boga?

Jak wyglada Twoja relacja z Bogiem?

Jak wyobrazasz sobie zjedzenie kolacji z Jezusem?

IO NN

Co zabierasz ze sobg z tego spotkania?

Pod koniec kazdego spotkania warto przypomnieé o sobocie z Duchem Swietym (Spotkanie 6),
aby frekwencja tego dnia byta jak najwieksza.
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Jezus jako
przyjaciel



Trzecie spotkanie rozpoczynamy
odcinkiem, nastepnie jest Swiadectwo
odpowiadajace na pytanie, czy Jezus
moze by¢ naszym przyjacielem i jak
sie to przejawia w praktyce.

Po swiadectwie jest czas na rozmowy w grupkach.

Odcinek

30min

Swiadectwo

ok.10min

Rozmowy w grupkach

35-45min

Pytania do dyskusiji:

1. Co Cie dotkneto/poruszyto/zastanowito w obejrzanym odcinku?

2. Czy byto w nim cos, co Cie zaskoczyto? Opowiedz o tym.

3. Naile to, co zobaczytes w dzisiejszym odcinku rézni sie od tego, jak postrzegates

Jezusa do tej pory?

4. Jak wyobrazasz sobie posiadanie przyjaciela takiego jak Jezus

Z dzisiejszego odcinka?



5. Jakrozumiesz fragment Stowa:

»~Najwiekszg mitos¢ okazuje ten, kto swoje zZycie oddaje
za przyjaciot. Wy jestescie moimi przyjaciotmi, jesli
czynicie to, co wam przykazuje. Nie nazywam was

juz stugami, bo stuga nie wie, co czyni jego pan; lecz

nazwatem was przyjaciotmi, gdyz oznajmitem wam
wszystko, co styszatem od mojego Ojca.”

Ewangelia Jana 15,13-15

6. Co zabierasz ze sobga z tego spotkania?

Pod koniec kazdego spotkania warto przypomniec¢ o sobocie z Duchem Swietym

(Spotkanie 6), aby frekwencja tego dnia byta jak najwieksza.
o
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Spotkanie
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Cudowny
potow ryb




Odcinek

50min

Czwarte spotkanie rozpoczynamy ..
Swiadectwo

odcinkiem, nastepnie jest Swiadectwo,
ktére opowiada o cudzie ponadnaturalnym, k 1 0 —

ktory miat miejsce w zyciu ktéregos o ° m I n
Z animatorow. Chcemy pokazac, ze cuda,
o ktoérych mozemy czytac w Biblii, moga

o
wydarzac sie rowniez w obecnych czasach! 40 - 50 m I n

Po swiadectwie jest czas na rozmowy w grupkach.

Rozmowy w grupkach

Pytania do dyskusiji:

1.  Co Cie dotkneto/poruszyto/zastanowito w obejrzanym odcinku?

2. Co czutes, gdy patrzytes na Szymona, ktéremu przez cata noc
nie udato sie nic ztowic?*

3. Czy sa w Twoim zyciu chwile, w ktérych odczuwasz pustke?
Jesli tak, jakbys opisat ten stan?

4. Jak zareagowates, gdy na koncu odcinka zobaczytes cud Jezusa?

5. Jezus wypetnit pustke Szymona. Mimo, ze ten Go o to wprost nie poprosit —
Jezus juz na niego czekat. Jak odnosisz to do swojego zycia? Czy wierzysz,

ze Jezus ma rozwigzania takze dzisiaj?



6. Jak rozumiesz ten fragment w konteksécie Twojego zycia/problemu?

»Ja wiem, jakie wigze z wami plany — oswiadcza PAN.

— To plany o pokoju, a nie o niedoli. Chce da¢ wam
szczesliwg przysztosc i uczynic¢ was ludzmi nadziei.”

Ksiega Jeremiasza 29,11

7. Jakrozumiesz ten fragment?

~Szukajcie najpierw Krolestwa Bozego i Jego
sprawiedliwosci, a to wszystko bedzie wam dodane.”

Ewangelia Mateusza 6,33

8. Co zabierasz ze soba z tego spotkania?

.78 ‘3’ s
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Pod koniec kazdego spotkania warto przypomniec¢ o sobocie z Duchem Swietym
(Spotkanie 6), aby frekwencja tego dnia byta jak najwieksza.
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Czym jest
podazanie
za Jezusem?



Odcinek

( ]
5 0 m I n Pigte spotkanie rozpoczynamy

odcinkiem, nastepnie jest dzielenie
Swiadectwem o codziennym zyciu

Ok,1 Omin z Bogiem.

Po swiadectwie jest czas na rozmowy

Swiadectwo

Rozmowy w grupkach

40-50min

w grupkach.

Pytania do dyskusiji:

1. Co Cie dotkneto/poruszyto/zastanowito w obejrzanym odcinku?

2. Pomysl o Szymonie, ktéry odpowiada na wezwanie Jezusa. Jak Ci sie wydaje, jaka
bytaby Twoja reakcja na zaproszenie Jezusa, by za Nim pdjs¢?

3. Co myslisz o reakcji zony Szymona — Eden? Czy w jakims aspekcie potrafisz sie
Z nig identyfikowac?

4.  Rama i Tomasz zaufali Jezusowi. Jak myslisz, jakie emocje i mysli mogty
im towarzyszyc¢?

5. Jesliw Twoim zyciu sg sytuacje, ktore sg dla Ciebie nie do przeskoczenia,
to czy bytbys w stanie uwierzy¢, ze On ma juz gotowe rozwigzanie?

6. Jak rozumiesz stwierdzenie, ze Bog jest Wszechmogacy?

7. Jezus chce uczestniczy¢ w KAZDEJ przestrzeni Twojego zycia (przypomnij sobie
historie Jezusa na weselu) — co myslisz o tym stwierdzeniu? Jesli sie z nim zgadzasz,
opowiedz o tym, jak mogtbys zaprosi¢ Go do tych przestrzeni?

8. Co zabierasz ze soba z tego spotkania?

Pod koniec kazdego spotkania warto przypomnie¢ o sobocie z Duchem Swietym(Spotkanie 6),
aby frekwencja tego dnia byta jak najwieksza.



Spotkanie
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Zycie
w mocy Bozej

I Zaproszenie Jezusa
do swojego zycia




Pytania do dyskusiji:

do odcinka 6

1. Co Cie dotkneto/poruszyto/zastanowito w obejrzanym odcinku?

2. Czy Twoim zdaniem cuda, ktére czynit Jezus, moga dziac sie w dzisiejszych czasach?

3. Jak Cisie wydaje, jak zareagowatbys, gdybys byt swiadkiem uzdrowienia lub
jakiegokolwiek innego cudu?*

4. Co o tym wszystkim myslisz?

5. Boze dziatanie rozpoczyna sie od wiary (w kontekscie opuszczenia paralityka przez
dach). Podziel sie swoimi przemysleniami na temat wiary.

UWAGA!

Bardzo pragniemy rozpali¢ serca uczestnikow, dlatego
w tej czesci mamy prosbe, aby kazdy animator przedstawit
ten punkt w ponizszy sposéb:

Fragment stowa Bozego, w ktérym Jezus jasno méwi o tym, ze cuda

bedga sie dziac¢ na przestrzeni wiekéw np. fragmenty ponizej:

~Recze i zapewniam, kto wierzy we Mnie, bedzie
réwniez dokonywat takich dziet, jakich Ja dokonuje,
i dokona wiekszych niz te, gdyz Ja ide do Ojca.”

Ewangelia Jana 14,12

»Opamietajcie sie — odpowiedziat Piotr — i niech kazdy z was da
sie ochrzci¢ w imie Jezusa Chrystusa dla odpuszczenia waszych
grzechéw, a otrzymacie dar — Ducha Swietego. Obietnica ta
bowiem odnosi sie do was, do waszych dzieci oraz do wszystkich
pozostajgcych z dalaq, ilu ich tylko Pan, nasz Bog, powota.”

Dzieje Apostolskie 2,38-39




| powiedziat im: IdZcie do najdalszych zakgtkow swiata
i gtoscie tam dobrg nowine wszystkim bez wyjqgtku.
Kto uwierzy i zostanie ochrzczony, bedzie zbawiony,

a kto nie uwierzy, bedzie potepiony.

Ewangelia Marka 16,15-16

Jednak wazne jest, by pokazac¢ uczestnikom, ze wiara moze pozostac zywa
i mozna jg zachowa¢ nawet wtedy, gdy nie widzimy cudéw. Swietujmy cuda
Z przesztosci i te, ktdre dzieja sie dzis, zawsze pamietajac, ze Bog jest suwerenny

Nastepnie mozna podac przyktady, ze te obietnice wypetniaty sie wsréd uczniow.

Osobista historia — Swiadectwo z wiasnego zycia lub bliskiej osoby.




Pytania do dyskusiji:

do odcinka 7

1. Co Cie dotkneto/poruszyto/zastanowito w obejrzanym odcinku?
2. Jezyk krolow i krolestw jest peten mocy. Co to znaczy, gdy Jezus
mowi o ‘krolestwie Bozym'?
3. Co zrobi¢, zeby zostac¢ obywatelem Krolestwa?
(Rozwazanie na temat ponizszego fragmentu).

»,Jezus odpowiedziat: Recze i zapewniam,
kto sie nie narodzi na nowo, nie moze
zobaczy¢ Krolestwa Bozego. Nikodem na
to: Jak moze urodzic sie cztowiek, gdy jest
stary? Nie wejdzie przeciez ponownie do

y o
Co mys I Is z tfona swej matki, aby znow wydata go na

. sSwiat. Jezus odpowiedziat: Recze

o tym fragmenCIe? i zapewniam, ze kto sie nie narodzi z wody
i Ducha, nie moze wejs¢ do Krélestwa

4. Co wedtug Ciebie oznacza zdanie Bozego. Co sie narodzito z ciataq, jest ciatem,

»narodzi¢ sie zwody i z Ducha"? a co sie harodzito z Ducha, jest duchem.

Czy jestes zainteresowany tg Nie dziw sie, ze ci powiedziatem:
propozycja Jezusa? (dalsza czesc Musicie sie na nowo narodzic.”
tematu bedzie rozwinieta podczas

konferencji) Ewangelia Jana 3,3-7




Proponowany plan dnia

wraz z omowieniem kluczowych punktéw:

15:55
16:05
16:40
16:50
18:00
18:15
18:25
18:50
19:00
19:55
20:00
20:20

20:35

PARIG
22:00

zbidérka

projekcja odcinka nr 6
przerwa (zbisérka o 16:00)
projekcja odcinka nr 7

swiadectwo uzdrowienia "

rozmowy w grupkach

przerwa (zbisérka o 18:10)

$wiadectwo o oddaniu zycia Jezusowi "
konferencja o zbawieniu ®"

zaproszenie Jezusa do indywidualnej relacji z Nim
przerwa generalna

wstep do uwielbienia 4"

start uwielbienia ©"

swiadectwo z wprowadzeniem do modlitwy

o wylanie Ducha Swietego ©"

poczatek modlitwy wstawienniczej (w tle oprawa

muzyczna zespotu - instrumentalna) (7

uwielbienie

zakonczenie spotkania




1. Celem swiadectwa jest ukazanie tego,
ze Bog uzdrawia caty czas!
Dobrze gdyby swiadectwo dotyczyto uzdrowienia fizycznego
lub psychicznego jest to bardzo autentyczne i ,namacalne”.

2. Celem swiadectwa jest krétka relacja,
ktéra obejmuje trzy gtéwne etapy:

Przed poznaniem Jezusa

Krotki opis, jak wygladato zycie przed zaproszeniem Jezusa do swojego zycia.

Decyzja

Opowiedzenie o decyzji oddania swojego zycia Jezusowi.

Po poznaniu Jezusa

Opis zmian i doswiadczen, ktére miaty miejsce po tej decyzji.

3. Konferencja jest kluczowg czescia dnia.

Co powinno wybrzmiec:

Bog stwarza cztowieka do relacji z Nim.

- Cztowiek tamie te relacje, powstaje grzech

(mozna wspomniec¢ o skutkach grzechu, np. wojny, choroby, przestepstwa, itd.).

« Grzech oddziela nas od relacji z Bogiem i tworzy mur
miedzy nami.

« Jezus na krzyzu niszczy grzech.

Brak muru, dzieki czemu mamy peten dostep do relacji
z Nim i do nieba!!! BEZ ZAStUGIWANIA UCZYNKAMI!!
(Mozna wspomnieg, ze sw. Pawet pisze, ze jesli mielibysmy sobie zastuzyé sami

na zbawienie, Jezus umartby na darmo).



- Konsekwencja przyblizenia sie do Boga jest nawrdécenie
che¢, a w konsekwencji postanowienie zmiany swojego postepowania,
nasze czyny potwierdzajg autentycznosc naszej wiary lub jej brak,
ale jesli mimo walki upadniemy, mozemy to ze skrucha wyznac Bogu,

a On nam przebaczy. Fragmenty Pisma Swietego:

»,C0 za pozytek, drodzy bracia, gdy ktos twierdzi, ze ma wiare, a nie
idg za tym uczynki? Czy taka wiara moze go zbawic? Na przyktad:
Brat lub siostra nie majg w co sie ubrac. Codziennie brak im chleba.
Ale ktos z was im mowi: IdZcie w pokoju, ogrzejcie sie i nasyccie — nie
robigc nic dla zaspokojenia ich potrzeb. Jakq korzysc niosq same
stowa? Podobnie z wiarq. Jesli nie towarzyszq jej uczynki, jest martwa
Jjako taka. Ktos mogtby nawet powiedziec: Ty masz samaq wiare,

Jja mam réwniez uczynki. Pokaz mi swojq wiare, nie odwotujgc

sie do uczynkow, a ja ci pokaze mojq, o ktorej swiadczg czyny.

Ty wierzysz, ze Bog jest jeden? Pieknie! Demony rowniez wierzq —

i drzg. Chcesz sie przekonac, bezmysiny cztowieku, ze wiara bez
uczynkow jest pusta? Przyjrzyj sie naszemu ojcu Abrahamowvi.

Dzieki czemu zostat usprawiedliwiony, gdy ofiarowat na otftarzu
swego syna Izaaka? Czy nie dzieki uczynkom? Wiara wyraznie
wspotdziatata z jego uczynkami. Uczynki uczynity te wiare doskonatq.
W ten sposéb wypetnity sie stowa Pisma: Abraham uwierzyt Bogu

i uznano mu to za sprawiedliwosc. Zostat tez nazwany przyjacielem
Boga. Widzicie wiec, ze cztowiek zostaje usprawiedliwiony dzieki
uczynkom, a nie jedynie dzieki wierze. Podobnie byto z Rachab,
prostytutkq. Ona rowniez zostata usprawiedliwiona dzieki uczynkom,
bo przeciez przyjeta zwiadowcdw, a nastepnie wypuscita ich inng
drogq. Otdz jak ciato bez ducha jest martwe, tak martwa

’

jest wiara bez uczynkow.”

List sw. Jakuba 2,14-26

»Jesli zaprzeczamy, ze popetnilismy grzech, sami siebie oszukujemy, jestesmy
dalecy od prawdy. Jesli przyznajemy sie do naszych grzechdéw, On jest wierny
i sprawiedliwy — przebaczy nam grzechy i oczysci nas od wszelkiej nieprawosci.
Gdybysmy powiedzieli, ze nie cigzy na nas grzech — robilibysmy z Niego ktamce,

”

nie bytoby w nas Jego Stowa.

1 List Jana 1,8-10



- Zawierzenie zycia Jezusowi:

»,Bo jesli ustami wyznasz, ze Panem jest Jezus,

i uwierzysz w swym sercu, ze Bog wzbudzit Go

z martwych, bedziesz zbawiony. ”

Jesli sg takie mozliwosci, dobrze by byto
zorganizowac¢ uwielbienie.

Przed uwielbieniem, lider uwielbienia ttumaczy, czym jest
modlitwa uwielbieniem, pokazuje, ze jest to biblijne

i wskazuje na cele uwielbienia.

Uwielbienie mozemy rozpoczaé, np. dwoma
piosenkami, po czym nastepuje swiadectwo
o wylaniu Ducha Swietego.

List do Rzymian 10,9



6. W swiadectwie nalezy uwzgledni¢:
Przed uwielbieniem, lider uwielbienia ttumaczy, czym jest
modlitwa uwielbieniem, pokazuje, ze jest to biblijne
i wskazuje na cele uwielbienia.

Osobiste doswiadczenie wylania Ducha Swietego

opisz, jak osobiscie doswiadczytes obecnosci Ducha Swietego.

Wyjasnienie, czym jest wylanie Ducha Swietego.

Co moze sie wydarzy¢ podczas takiej modlitwy
opowiedz o réznych reakcjach, ktére moga sie pojawi¢ podczas modlitwy
o wylanie Ducha Swietego, takich jak spontaniczne $mianie sie, spoczynek

w Duchu czy tzy.

Bezpieczna atmosfera
Podkres|, ze wszystkie te ,reakcje” sg normalne i naturalne.
Celem jest stworzenie bezpiecznej atmosfery, w ktdrej kazdy moze

otworzy¢ sie na dziatanie Ducha Swietego.

7. W zaleznosci od ilosci uczestnikoéw, nalezy
dobrac kilka oséb, ktére beda sie¢ modli¢
o wylanie Ducha Swietego.
Wazne jest, aby pamietac o paru zasadach:

Przed modlitwa spytaj sie, czy mozesz potozyc¢ swoje
rece na ramie osoby, o ktérg bedziesz sie modli¢

Obserwuj jak osoba, za ktéra sie modlisz, reaguje

Nie médl sie na jezykach!

Zwroc¢ uwage na to, czy moéwisz dostatecznie gtosno,
aby uczestnik styszat, o co sie modlisz

Zachecamy, by modlitwa byta tresciwa i konkretna,
ponizej przyktad




Vanic, oﬁz(@W Clizy
Oziglenie Ci zato, jolk ja/ yeqo
cudownie s'fworzzgfu’.
Dzighui, za talentyy, marzenio oraz
Tuoje plany, wzgledem niej/niegp.
Prosze Cig, albyé wyluwal teraz
Wrz%oaz’ Z& WU 0gIL OYOZ
z doéwiadezeniom Cicbie.
Ozighnie Cir za wszysteo,
co czypisz i bedziesz czynil
AN eV —

Amen

PAMIETAJ!

Wazna kwestia jest INTEGRACIA. Zadbajmy o to, aby po prostu by¢ z uczestnikami podczas
przerw, by budowac autentyczne relacje wspodlnie zartujac, grajac w gry, Smiejac sie.

Zachecamy do kreatywnosci w tym temacie — kieruj sie przede wszystkim perspektywa

uczestnikow, tak, by dostosowac charakter spotkania odpowiednio do ich wieku.




Spotkanie

~

—
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Swiadectwo



Odcinek

60min

Swiadectwa

°
1 0 m I n swiadectwo o modlitwie
+ jak praktykowaé

°®

1 0 m I n $wiadectwo o wspdlnocie
+ przedstawienie wspdlnot

Rozmowy w grupkach

15-20min

Ankiety

(znajdziesz w dalszej czesci materiatu)

Siédme spotkanie rowniez rozpoczynamy projekcja
odcinka. Podczas ostatniego spotkania wazne jest
stworzenie przestrzeni, w ktorej uczestnicy/animatorzy
beda mogli podzieli¢ sie swoimi swiadectwami

z kursu na forum grupy.

skorzystaj z darmowych kurséw Wainym punktem jest
na takie tematy: krétkie $wiadectwo na temat
budowania intymnej,
osobistej relacji z Bogiem.

Warto podkresli¢, ze bez tej relacji nie utrzymamy
ognia, ktérego doswiadczylismy na sobotnim
spotkaniu, oraz ze bez niej nie poznamy Boga.
Sugerujemy réwniez, aby kréotko opowiedzied,

co daje relacja z Bogiemoraz jak sie modlic.
Mozna tu wspomniec o takich praktykach jak
czytanie Stowa Bozego, uwielbienie, rozmowa

z Bogiem i zanurzanie sie w Jego Obecnosci.

www.szukajacboga.pl
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Nastepnie bardzo waznym
punktem jest Swiadectwo

o wspoélnocie.

Wyjasnienie czym jest wspodlnota, dlaczego
jest tak wazna i przede wszystkim — co
zmienita w moim zyciu. Po Swiadectwie
warto jest przedstawic 1-2 wspolnoty

w okolicy — jesli organizujecie kurs jako
wspolnota, ktéra spotyka sie regularnie,
warto jest zaprosi¢ uczestnikow wtasnie

na Wasze spotkania, aby po kursie byta
mozliwos¢ dalszego zatroszczenia sie

O uczestnikow.

Po swiadectwie,
. . uczestnicy dzielg sie

Na zakonczenie swoimi przezyciami

popros uczestnikéw z kursu w grupkach,

o wypelnienie ankiety. pracujac w standardowych
Znajdziesz ja na koAcu skfadach, przy stolikach.

przewodnika.




Sprawdz naszg liste
FAQ ponizej.

Otrzymates wskazowki do tego, by poprowadzi¢ kurs.
By¢ moze masz jeszcze inne pytania.

Jak jeszcze moge sie przygotowaé °
do prowadzenia tego kursu?

Polecamy zorganizowanie spotkania animatordéw przed rozpoczeciem kursu.
To bardzo wazne, aby doprecyzowac wszystkie szczegdty, ustali¢, czy kazdy
wie, jaka jest wizja kursu oraz odpowiedzie¢ na ewentualne pytania.
Zachecamy rowniez do kontaktu z twércami kursu (dane kontaktowe ponizej),
ktorzy bardzo chetnie pomoga przygotowac sie do poprowadzenia tego dzieta.

Czy mam zaplanowac jedzenie °
w czasie spotkan?

Oproécz pokarmu duchowego, sugerujemy rowniez zatroszczycC sie o pokarm cielesny —
dlatego dobrze by byto, gdyby na kazdym spotkaniu na stotach pojawity sie przekaski
dostosowane do wieku uczestnikow. W przypadku sobotniego spotkania - z racji,

ze potrwa ono wieksza czes¢ dnia — proponujemy przygotowac ,gtéwna kawiarenke”
na przerwe godzinna. Moga to by¢ owoce, ciasta domowej roboty, réznego rodzaju
przekaski, nawet pizza :) Oprocz tego, proponujemy, aby do odcinkow i czasu

w grupkach pojawity sie te same produkty jak co tydzien. Chcemy pokazac,

ze Koscidt z zatozenia powinien by¢ peten jakosci, oraz ze dbamy o siebie nawzajem.

+ Jak to sie mowi - przez zotadek do sercal



Co zrobié, gdy uczestnikom trudno
sie otworzy¢ w trakcie dyskus;ji?

Nie mamy na to zerojedynkowego rozwigzania, ale zawsze staramy sie przejac

inicjatywe i probujemy pokazac im Boga, jakiego my znamy, aby zapali¢ ich serca.

Moze dzieki temu na kolejnym spotkaniu beda gotowi, by zadawac pytania i tez
sami dzieli¢ sie tym, co przezywaja. Jak to wyglada w praktyce? Opowiadamy, jak
nasze zycie sie zmienito od kiedy mamy z Nim osobista relacje. Opowiadamy,

co Boég wnidst do naszego zycia i dlaczego takie zycie moze fascynowac.
Wplatamy rowniez niesamowite historie, Swiadectwa, cuda — nie oszukujmy sie,
to naprawde zapala serca!

Czy musze trzymac sie sScisle
konspektu z pytaniami?

Oczywiscieg, ze nie! Jest to tylko propozycja, ktéra dobrze sie sprawdza. Natomiast,
jesli widzisz, ze Twoja grupka potrzebuje czegos innego, pytaj Ducha Swietego
co robi¢iidz za tym!

Co moge zrobié¢, by uczestnicy kursu
poczuli sie wyjatkowo?

Animatorzy kazdej z grup na zakonczenie kursu moga napisa¢ kazdemu
odreczna wiadomosé w pamiagtkowej kartce lub zakupi¢ maty prezencik

dla kazdego uczestnika. W ten sposéb kazdy z nich poczuje sie wyjatkowo

i zapamieta ten kurs na bardzo dtugo. Drobnym prezentem moze by¢ kubek,
magnes z cytatem czy notesik — kreatywnos¢ jest wysoce wskazana.
Oczywiscie, nie jest to konieczne.

Zakonczylismy kurs. | co dalej?

Oproécz zaproponowania uczestnikom wspolnoty, w ktérej beda mogli
kontynuowac swojg droge z Bogiem, zapraszamy do ogladania kolejnych
sezonow i prowadzenia grupki na podstawie kolejnych przewodnikow

z pytaniami do serialu, ktére zostaty przygotowane przez The Chosen Polska.



Autorzu kursu:

Natalia

O nas:

Jestesmy mtodym matzenstwem z Bytomia. Natalia uczy j. angielskiego,

a Kuba pracuje w rodzinnej firmie jako agent ubezpieczeniowy, jednak

naszym najwiekszym marzeniem jest stuzenie Bogu na peten etat.

Wspolnie koordynujemy stuzbe ewangelizacji we wspdlnocie Effatha Gliwice,
jestesmy réwniez pomystodawcami i twércami kursu “Come Closer.

Kurs ewangelizacji dla mtodych” (oczywiscie we wspdtpracy z Duchem Swietym)
na bazie serialu The Chosen. Dodatkowo prowadzimy kanat ,,FollowHim”

na YouTube i innych platformach social mediowych (Facebook, Instagram,
TikTok). Wierzymy i regularnie doswiadczamy, ze dzieki Bogu zycie moze
by¢ niesamowita przygoda!

Kontakt:

Jesli nie do konca wiesz, jak sie za to wszystko zabrac, ale masz otwarte serce
i chcesz poprowadzi¢ taki kurs, napisz do nas! Mozemy potaczyc sie online
lub przyjechac, zrobi¢ szkolenie, a takze odpowiedzie¢ na Twoje pytania.

kontakt.followhim@gmail.com




AN KI ETA animatorl::.lE \i;:ejj:;s::
,PRZYJDZ & ZOBACZ"

UWAGA:

Wszedzie, gdzie pojawia sie pytanie o to, ,Jak oceniasz..?” 10znacza najstabiej, a 10 najlepiegj

1. Jak bardzo podobat Ci sie kurs?
1 -2 -3 - 4 -5 -6 -7 -8 -9 -1
2. Jak oceniasz:

Serial The Chosen (sezon 1)

1 -2 -3 - 4 -5 -6 -7 -8 -9 -1

Spotkania w grupkach

1 -2 -3 - 4 -5 -6 -7 -8 -9 -10

1 -2 -3 - 4 -5 - 6 -7 -8 -9 -10

Kawiarenke - czyli jedzonko

1 -2 -3 - 4 -5 -6 -7 -8 -9 -10

3. Napisz, co Ci sie najbardziej podobato na kursie:



Wskazowki
dla prowadzacego grupe

PAMIETADJ!

Najlepsze, co mozesz zrobic, to za kazdym razem ciepto
przywitac uczestnikdow, a przede wszystkim okazywacé
mitos¢ i szacunek wobec ich odmiennosci.

WAZNE!

Dobrym przewodnikiem po tej podrézy bedziesz
wtedy, gdy wykazesz sie umiejetnoscig uwaznego
stuchania uczestnikéw, a nie wtedy, gdy bedziesz
znac¢ odpowiedz na kazde pytanie.

Ponizej znajdziesz konkretne wskazowki,
ktére moga Ci pomoc w organizacji spotkania:

Dobra praktyka jest wziecie na siebie
roli gospodarza/lidera i dobranie
sobie pomocnika, co pozwoli na

zachowanie dynamiki spotkania.

Zobacz i zainspiruj sie tym, jak moga wygladac
te role.




Gospodarz/Lider

wita uczestnikow,

przedstavvia SiQ (w zabawny sposdb: nazywam sie..., lubie..., nie przepadam za...),
utatwia zapoznawanie sie uczestnikow (zabawa/gra integracyjna),
okresla ramy spotkania,

prowadzi dyskusje,

aktywnie stucha kazdego z uczestnikow,

regularnie modli sie o grupe

Pomochnik

upewnia sie, ze uczestnicy posiadajg wszystko, co potrzebne,
dba o praktyczne aspekty funkcjonowania grupy,
whnosi cenne mysli do dyskusji, ale nie moéwi zbyt duzo

(by okaza¢ szacunek nieSmiatym uczestnikom),

modli sie w ciszy o serca uczestnikow podczas dyskusji
W grupie,
regularnie modli sie o grupe,

ufa, ze Duch S'wiQty bedzie dziatat w sercach uczestnikow
(Ewangelia Jana 16,13)

Rozmiar grupy

Optymalny rozmiar grupy
to od 7 do 10 oséb.

Choc jej wielkos¢ zalezy od warunkow, w jakich
sie spotykacie (dom, budynek kosciota/wspdlnoty
lub inne migjsce spotkan grupy).



Dobre praktyki

Aktywnie stuchaj

To sprzyja poczuciu bezpieczenstwa i sprawia,
ze kazdy czuje sie swobodnie we wiasnym
sposobie komunikowania sie. Jak to robi¢?

czekaj, az osoba dokonczy mysl,

Nnie udzielaj rad,

dopytuj czy dobrze zrozumiates wypowiedz

oraz by znalez¢ ukryty sens wypowiedzi.
Parafraza i podsumowywanie wskazujg na uwazne
stuchanie: ,Jesli dobrze zrozumiatem, Twoim zdaniem...”,
odtéz na bok uprzedzenia oraz oczekiwania,
szczerze zainteresuj sie kazdym uczestnikiem.

Dobre praktyki _
Zadawaj pytania otwarte

Czyli te, rozpoczynajace sie od stow:
jak? w jaki sposéb? kiedy? ktéry? kto? gdzie?
a co, jesli?

,COo myslisz o dzisiejszym odcinku?”,

A tych, ktdrzy niekoniecznie mysla w taki sam
sposob, zapytaj: ,Jakie byty wasze odczucia
podczas ogladania filmu?".



ZASADY

Ustal je na pierwszym spotkaniu
i przypominaj je podczas kolejnych sesji.
Polecamy takie uniwersalne zasady jak:

« Uprzejmosé
staramy sie zawsze dostrzec cos cennego w tym,
co mowi dana osoba

« Stuchanie
jestesmy tutaj, by stuchac tego, co inni majg do
przekazania i wszyscy uczymy sie od siebie nawzajem

« Szacunek
proponujemy wypowiadanie sie w pierwszej osobie,
tak by to, co dana osoba mdwi, dotyczyto jej zycia
I zostato uszanowane przez innych

« Poufnosé¢
to, co mowi sie w grupie, zostaje w grupie




3 typy uczestnikow
stanowiacych wyzwanie

jak sobie radzi¢?

1. Uczestnik, ktory lubi diugie monologi

Przerywaj delikatnie, cho¢ stanowczo, aby zapobiec
dominacji i zniecheceniu innych uczestnikow do wiaczenia
sie w dyskusje: ,Dzieki za to, czym sie podzielites.

Mysle, ze cenne bedzie poznanie opinii pozostatych osob”.

2. Uczestnik, ktory unika zabierania gtosu

Nie bdj sie ciszy! Nie staraj sie jej zapobiegad, wypetniajac
kazda chwile potokiem stow. Uczestnicy potrzebuja czasu
na refleksje.

Jesli dyskusja sie nie rozwija, pokieruj nig, zadajac pytanie
o konkretna scene filmu: ,Co najbardziej dotkneto cie w...
(Postawa Piotra? Reakcji Jezusa? Jesli miatbys mozliwosc
spotkac sie z Jezusem co bys Mu powiedziat?”).

3. Uczestnik-nauczyciel lubigcy
poprawiaé ,,zte odpowiedzi”

Przypomnij mu o zasadzie wzajemnego szacunku: ,Dziekujemy,
ze podzielites sie z nami swoimi przemysleniami, ale chciatbym
Ci przypomniec, ze w tej grupie kazdy ma prawo wyrazi¢ swoje
zdanie i nawet, jesli sie z czyms nie zgadzamy, powinnismy
szanowac siebie nawzajem”.




Jestes zainspirowany serialem?
Wejdz na strone i dowiedz sie wiecej

www.TheChosen.pl

Wspieraj
powstawanie
serialu poprzez
zakup produktow
i gadzetow!

sklep.thechosen.pl

Kurs powstat we wspodtpracy z The Chosen Polska. The Chosen Polska to inicjatywa Deolink.

Fragmenty biblijne w ttumaczeniu SNP, przekfad Pisma Swietego Stowo Nowego Przymierza

. The
Deolink CHOSEN

. www.facebook.com/InsideTheChosen/ i www.instagram.com/thechosentvpl/



