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The CHOSEN
JAK KORZYSTAC Z PRZEWODNIKA?

Drodzy liderzy!

Ten przewodnik pomoze wam w prowadzeniu matych grup, w oparciu o pierwszy sezon
serialu "The Chosen”.

Dostep do filmow moiliwy jest migdzy innymi:

poprzez darmowg aplikacje mobilng ,,The Chosen” (Google Play, AppStore),
na stronie internetowej: https://watch.angelstudios.com/thechosen,

na serwisach streamingowych,

na ptytach DVD.

Przewodnik sktada sie z 8 sesji, odpowiadajacych 8 odcinkom. Kazda z nich trwa ok. 90
minut, na co sktada sig: ogladanie filmu, czas na refleksjg oraz dyskusje.




Projekcja

Kazdy z odcinkdw jest zaproszeniem do wspdlinej podrdzy. Jej zwiericzeniem moze by¢ indywidualna lub
grupowa modlitwa. Ten materiat moze sta¢ si¢ poczatkiem studiowania Biblii, spotecznosci z innymi,
rozpoczecia zycia duchowego oraz uczniostwa, ktore sg w stanie przynies¢ wiele dobrych owocow.

Odcinki trwajg 40-60 minut. Po projekeji nalezy zaplanowa¢ co najmniej 30 minut na dyskusje w grupie.
W tym celu mozna skorzystac z materiatow dodatkowych (odnos$niki cytatow biblijnych, opisdw historycznych
i kulturowych, pomagajacych lepiej zrozumie¢ kontekst kazdego odcinka, pomysty na wyktady itd.).

KAZDA SESJA SKEADA SIE Z 4 CZESCI:

1. Projekcji odcinka.

2. Kilku minut na osobistg refleksje.

3. Czasu na dzielenie si¢ przemysleniami, osobistymi doswiadczeniami oraz na pytania, jakie
nasunety sig w trakcie ogladania serialu.

4. Pytan zwigzanych z Biblijnymi wersetami, majacymi na celu zachgcenie uczestnikow do
gtebszego poznawania Bozego Stowa.

Dobrg zasadg jest rozpoczynanie oraz koriczenie kaidej sesji modlitwg. Jesli nie masz doswiadczenia
w prowadzeniu matych grup, zapoznaj si¢ z materiatami udostgpnionymi przez stowarzyszenie Alpha Polska,
znajdujgcymi sie na koricu tego zeszytu.

Jesli w danej sekcji pojawia sie wigcej niz jedno pytanie, dobrze jest zadawac je po kolei, a nie wszystkie
naraz. W zaleznosci od liczebnosci grupy oraz aktywnosci uczestnikow, lider moze skorzystac z wszystkich
pytan lub wybrac tylko te, ktére wydaja mu sig najbardziej odpowiednie.

Pomocne moze by¢ rowniez przeczytanie wyznaczonych wersetow jeszcze przed seansem, w celu skupienia
spotkania na Bozym Stowie, jednoczesnie korzystajac z bogactwa serialu.
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The CHOSEN

Sesja 1: Nazwatem cig twoim imieniem

. Czas osobistej refleks;ji

W pierwszym odcinku Jezus pojawia sie dopiero pod koniec. Poznajemy w Nim historie Ewangelii:
Boga, ktory przychodzi do ludzi w ich codziennosci, w ich problemach i nadziejach.

Jak sie czutes, poznajgc historie bohateréw?

II. Czas dyskusji

Poznalismy dzisiaj wiele postaci z imienia badz pseudonimu. Maria nazywana jest ,Lilith”,
Mateusza wotano ,,Celnikiem”, a Szymon nazywa siebie ,Winne rece”. Jednoczesnie podoba
mu sig, gdy zona okresla go mianem ,,0panowany”. Jana Chrzciciela przezywajg ,Owadozercy”,
a wtasciciela karczmy ,,Eunuchem”.

To imiona, ktdre maskujg, wyolbrzymiajg lub znieksztatcajg tozsamosé noszacych je ludzi.

1) ByC moze réwniez nosites jakie$ przezwisko? Opowiedz o tym, szczegodinie, jesli
sprawiato, ze dobrze sie z nim czutes - lub przeciwnie, jesli cie ograniczato i stato sie
nieznosng etykieta.

2) Robwniez rodzice nadali ci imig, ktdre moze mieC szczegolne znaczenie. Jesli wiesz,
powiedz, co ono znaczy, z jakiego jezyka sie wywodzi oraz czy wywarto na ciebie jakis

wptyw.

W tym odcinku kilkukrotnie powtarza sig¢ werset z Ksiggi lzajasza:

, lak mowi Pan, ktory cie stworzyt, Jakubie, i ktory cie uksztattowat, Izraelu: Nie boj
sie bo cie wykupitem, nazwafem cie twoim imieniem - jeste$ moj!”.



W trakcie tej lekcji poznajemy ludzi doswiadczajacych leku i trosk, bedacych trudnymi
do zniesienia. Poznajemy Mari¢ opetang przez demony, Piotra i Andrzeja w problemach
finansowych, Mateusza z reputacja wyrzutka, Nikodema zaszufladkowanego do roli
nienagannego przywodey religijnego...

1) Czy Jezus uwolnit cie kiedys od leku lub sytuacji bez wyjscia?

2) Czy jest obecnie cos, czego sie boisz? Moze chciatby$ o tym opowiedziec? Jesli nie -
poswiec czas, aby zastanowic sie nad rozwigzaniem tego tematu.

3) Zastosuj werset z Ksiegi |zajasza do swojego zycia, wstawiajac swoje imie w miejsce
Jakubal/lzraela. Jesli chcesz, mozesz zapisac je rowniez na osobnej kartce.

[Nalezy zapewnic chwile ciszy, by kazdy uczestnik mogt to zrobic.]

,1ak mowi Pan, ktory cie stworzyt, , 1 ktory cie uksztattowat,
: Nie bdj sie bo cie wykupitem, nazwatem cie twoim imieniem

- jestes mgj!”.

Czy mozesz opowiedzie¢ o tym, jaki wptyw wywiera na ciebie to zdanie? Jaka reakcje
w tobie wywotuje?



The CHOSEN

Sesja 1: Wezwatem cie po imieniu

- Odniesienia biblijne zwigzane z odcinkiem -

Ksigga lzajasza 43,1

,Tak mowi Pan, ktory cie stworzyt, Jakubie, i ktdry cie uksztattowat, Izraelu: Nie boj sig bo cie wykupitem,
nazwatem cie twoim imieniem - jeste$ maj!”.

Ewangelia tukasza 8,1-3

,Wkrotce potem wedrowat przez miasta oraz wioski, gtoszac i opowiadajac do-bra nowing o Krolestwie
Bozym. Towarzyszyto Mu Dwunastu, a takze kilka kobiet, ktore wczesniej zostaty uzdrowione ze ztych
duchow i z niedomagan. Wsrod nich byta Maria zwana Magdaleng, z ktorej niegdyé wyszto siedem de-
monow, Joanna - zona Chuzasa, zarzadey Heroda, Zuzanna oraz wiele innych. Stuzyty im one swoim
mieniem”,

1 List do Koryntian 9,5

,Czy nie mamy prawa zabierac z sobg siostry, kobiety, jak to czynia pozostali apostotowie i bracia Pana
oraz Kefas?”.

Ewangelia Jana 3,1

Byt wsrdd faryzeuszow cztowiek o imieniu Nikodem, radny zydowski”.

Ewangelia Marka 16,9

,Gdy Jezus powstat z martwych wezesnym rankiem pierwszego dnia tygodnia, ukazat sie najpierw Marii
Magdalenie, z ktorej niegdys wypedzit siedem demonow”.
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The CHOSEN
Sesja 2: Szabat

I. Czas osobistej refleksji

Po zakonczeniu odcinka poswiec kilka minut w ciszy na zastanowienie sie, ktéra scena zwrocita
twojg uwage, szczegolnie cie dotkneta lub wywotata emocje.

Moze to by¢ jakas mysl lub fragment dialogu. Sprobuj je sparafrazowac i zapisz wkasnymi stowami.

II. Czas dyskusji

Dzisiaj byliSmy Swiadkami kolacji szabatowej wielu osdb: Marii, Nikodema, Mateusza oraz
Szymona. Kaida z nich, obrazuje cos innego w temacie relacji z Bogiem, rodzing, innymi
ludzmi i stworzeniem.

[Notatka dla liderow grup: Nikodema charakteryzuje ,poprawna spotecznie” kolacja, zgodna
z zasadami i pozornie zadowalajgca wszystkich. W jakis sposdb jest ona jednak pozbawiona
autentycznosci. U Mateusza dostrzegamy samotnos¢ oraz trudng sytuacje podzielonej rodziny.
Szymon nie przestrzega Szabatu, probuje natomiast sam rozwigzywac swoje problemy, szukajac
wyttumaczenia dla swoich decyzji. Maria reprezentuje osobe, dla ktdrej to wydarzenie jest nowoscia
i cho¢ czuje sig niezrgcznie, przyjmuje to z prostotg i otwartym sercem...]

1) Czy mozesz utozsamic sie z ktoryms$ z bohateréw? Z ktérym i dlaczego?

2) Jesli miatby$ stworzy¢ liste 5 priorytetow, obejmujacq wszystkie aspekty twojego
zycia (rodzina, zycie duchowe, relacje, odpoczynek, osobiste projekty), jak by ona
wygladata?

Rowniei dzisiaj Jezus pojawia si¢ dopiero pod koniec odcinka. Zupetnie jakby$Smy — zanim
poznamy wigcej Jego dziet—musieli najpierw dostrzec potrzebe zatrzymania sig i kontemplacji.
Moze zatem sprobujesz odprawi¢ ,maty Szabat”, w trakcie ktorego oddasz czes¢ Bogu,
dzigkujac Mu za stworzenie?



Przeczytajmy historig stworzenia opisang w Ksiedze Rodzaju od 1,1 do 2,3. Sg to pierwsze
strony Biblii i pierwsze chwile istnienia $wiata.

[Tutaj nalezy by¢ elastycznym, decydujac, czy kazdy czyta tekst indywidualnie, czy kilka osob czyta
na zmiang na gtos, np. werset po wersecie.]

1) Podziel si¢ swojq refleksjg na temat tego, co cie zachwyca i uwazasz za pigkne w tym
fragmencie.

2) Co ten fragment méwi o Bogu, a co o cztowieku?

3) Jak rozumiesz zagadnienie odpoczynku Boga i $wiecenia siddmego dnia?

Sesja 2 - Zatacznik: Historia stworzenia z Ksiegi Rodzaju

Na poczatku stworzyt Bog niebo i ziemie. Ziemia za$ byta beztadna i pusta. Ciemno$¢ rozciggata
sie nad otchfanig, a Duch Bozy unosit sie nad powierzchnig wéd. Wtedy Bog powiedziat: Niech sie
stanie Swiatto! | stato sie Swiatto. Bog uznat, ze swiatto jest dobre. Oddzielita je zatem od ciemno$ci
I nazwat Swiatto dniem, a ciemno$¢ nazwat noca. Dokonato sie to, gdy nastat wieczor, a potem
poranek — dzien pierwszy.

Nastepnie Bog powiedziat: Niech pomiedzy wodami powstanie sklepienie i niech je od siebie odd-
zieli! | tak utworzyt Bog sklepienie. Oddzielit w ten sposéb wode pod sklepieniem od wody nad
sklepieniem — i tak sie stato. Samo sklepienie Bog nazwat niebem. Dokonato sie to, gdy nastat
wieczor, a potem poranek — dzien drugi. Wowczas Bog powiedziat: Niech woda spod nieba zbier-
ze sie na jedno miejsce i niech ukaze sie suchy lad! | tak sie stato. Suchy lad Bog nazwat ziemia,
a zbiorniki woéd morzem — i uznat to za dobre. Nastepnie powiedziat: Niech ziemig pokryje roslin-
nos¢. Niech wyrosng ziota wydajace nasienie oraz drzewa owocowe, ktdrych owoce zawierajg,
nasiona stosownie do ich rodzaju! | tak sie stato. Na ziemi pojawita sie roslinnos¢: ziota wydajace
nasienie, stosownie do ich rodzaju, i drzewa rodzace owoce z nasionami, stosownie do ich rodza-
ju. Bog uznat to za dobre. Dokonato sig to, gdy nastat wieczér, a potem poranek — dzien trzeci.
Wtedy Bog powiedziat: Niech na sklepieniu nieba pojawig sie Swiatta. Niech oddzielajg dzier od
nocy i stuzg do oznaczania pdr, dni oraz lat! Niech tez, jako Swiatta na niebie, oSwietlajg ziemie!
| tak sie stato. Bog utworzyt dwa wielkie Swiatta: wigksze, aby rzadzito dniem, i mniejsze, aby
rzadzito noca. Utworzyt On rowniez gwiazdy. Umiescit je na sklepieniu nieba, by o$wietlaty ziemie,
rzadzity dniem i nocg oraz oddzielaty Swiatto od ciemnosci. Bog uznat to za dobre. Dokonato sie to,
gdy nastat wieczdr, a potem poranek — dzien czwarty. Nastepnie Bog powiedziat: Niech si¢ zarojg
wody mrowiem zywych istot! Niech tez nad ziemig wzniesie sie wszystko, co ma skrzydta, i lata
pod niebem! Tak wiec stworzyt Bog wielkie potwory i przerdzne pefzajace istoty. Nimi — stosownie



do ich rodzajéw — zapenity sie wody. Stworzyt tez istoty skrzydlate stosownie do ich rodzajow —
I uznat to Bég za dobre. Nastepnie pobtogostawit im, méwigc: Rozradzajcie sie i rozmnazajcie!
Napetniajcie morza! To zas, co skrzydlate, niech sie rozmnaza na ziemi! Dokonato sie to, gdy nas-
tat wieczor, a potem poranek — dzien pigty. Wtedy Bog powiedziat: Niech ziemia wyda istoty zywe
stosownie do ich rodzajéw: bydto, ptazy i dzikie zwierzeta — wszystko w swoim rodzaju. | tak sie
stato. Bog stworzyt dzikie zwierzeta wedtug ich rodzajow, bydto wedtug jego rodzajow i wszelkie
plazy ziemi wedtug ich rodzajow — i uznat to Bog za dobre. Nastepnie Bog powiedziat: Uczynmy
czlowieka na nasz obraz, na nasze podobienstwo. Niech panuje nad rybami mérz, nad tym, co
lata pod niebem, nad bydtem, nad catg ziemig i nad wszelkim ptazem, ktéry po niej petza. Stworzyt
wiec Bog cztowieka na swoj obraz. Stworzyt go na obraz Boga - stworzyt ich jako mezczyzne
i kobiete. Potem btogostawit im Bog i tak do nich powiedziat: Rozradzajcie si¢ i rozmnazajcie!
Napetniajcie ziemie i podporzadkowuicie jg sobie. Panujcie nad rybami w morzach, nad tym, co
lata pod niebem, oraz nad wszelkim zwierzeciem, ktore petza po ziemi! Nastepnie Bog powiedziat:
Oto daje wam wszelkie ro$liny wydajace nasienie, na catej ziemi, oraz wszelkie drzewa, ktorych
owoc ma w sobie nasie- nie — niech wam to stuzy za pokarm! Wszystkim zas dzikim zwierzetom,
wszystkiemu, co lata pod niebem, i wszelkim ptazom na ziemi, w ktdrych jest tchnienie zycia,
daje za pokarm wszystkie rosliny. | tak sie stato. W koricu Bog spojrzat na wszystkie swoje dzieta
— i rzeczywiscie, byty bardzo dobre. Dokonaty sie, gdy nastat wieczdr, a potem poranek — dzien
szbsty. Tak zostato ukorczone niebo wraz z catym swym niebieskim zastepem oraz ziemia. Stato
sie to, zanim nastat siodmy dzien. Bog ukonczyt swoje dzieto i w si6dmym dniu zaprzestat wsze-
lkiej pracy. Pobtogostawit On siodmy dzierh i poswiecit go, w nim bowiem sam odpoczat po tym,
czego dokonat w swoim twérczym dziataniu.



The CHOSEN
Sesja 2 : Szabat

- Odniesienia biblijne zwigzane z odcinkiem -

Ksigga Rodzaju 1,1-2,3

Ksigga Powtdrzonego Prawa 5,12-15

“Przestrzegaj dnia szabatu. Swi@é 00 tak, jak rozkazat ci Pan, twoj Bog. Pracuj szes¢ dni, wtedy wykonuj
wszelkg swojg prace, ale siodmy dzien przeznacz na szabat dla Pana, twojego Boga. W tym dniu nie
wykonuj zadnej pracy ani ty, ani twoj syn, ani twoja corka, ani twoj stuga, ani twoja stuzaca, ani twoje bydle,
ani twoj osiot, ani zadne twoje zwierze, ani cudzoziemiec, ktory przebywa w obrebie twoich bram. Niech
odpocznie twoj stuga i twoja stuzaca, podobnie jak ty. Pamigtaj, ze bytes niewolnikiem w ziemi egipskiej.
Wyprowadzit cie stamtad Pan, twdj Bog, mocng rekg z podniesionym ramieniem. Dlatego nakazat ci Pan,
twoj Bog, obchodzi¢ dzien szabatu”.

Przypowiesci Salomona 31,10-31

. Dzielna kobieta - ktdz taka znajdzie? Jej wartosC przewyzsza perty! Serce meza jej ufa, korzysci
mu nie braknie! Darzy¢ go bedzie dobrem przez wszystkie dni swego zycial [...] Nie zaskoczg Sniegi jej
domu, bo kazdy ma podwojne ubranie. Potrafi uszyc okrycie, nosi szaty z bisioru i purpury. Jej maz jest
powszechnie szanowany i zasiada wsrod starszych kraju. [...] Jej ozdobg - sita i dostojnos¢, w przysztosc
patrzy zusmiechem. Gdy mowi, wypowiada sie madrze, jej stowami rzadzi prawo taski. Czuwa nad biegiem
spraw domu, nie je chleba zdobytego bez pracy”.

Ewangelia Mateusza 18,15-17

Jesli twoj brat zgrzeszy przeciw tobie, idz i uSwiadom mu to w osobistej rozmowie. Jesli cig postucha,
pozyskates swojego brata. Jesli jednak nie postucha, udaj sie do niego ponownie, tym razem z jeszcze
jedng lub dwiema osobami, aby kazda sprawa opierata sie na zeznaniach dwdch lub trzech Swiadkow. Jesli
i w tym przypadku nie postucha, przedstaw sprawe wspélnocie kosciota. A jesli kosciota nie postucha,
niech bedzie dla ciebie jak poganin i celnik”.

Ewangelia Mateusza 17,24-27

,Po przybyciu do Kafarnauma podeszli do Piotra poborcy podatku Swigtynnego. Czy wasz Nauczyciel
nie tozy na Swigtynie? - zapytali. Owszem, tozy - odpowiedziat Piotr. A kiedy wchodzit do domu, Jezus
uprzedzit go pytaniem: Jak myslisz, Szymonie, od kogo krélowie ziemi pobierajg cta i podatki? Od swoich
synow, czy od obeych? Od obeych - odpowiedziat. Jezus na to: A zatem Synowie sg wolni. Jednak aby ich
nie zrazic, idz nad jezioro, zarzuc wedke, wez pierwszg wytowiong rybe, otworz jej pyszczek, a znajdziesz
stater. Wez go i zaptac za Mnie i za siebie”.



Ewangelia Mateusza 23,1-12

,Wtedy Jezus przemowit do ttumow oraz do swoich uczniow tymi stowy: Wyktadem praw Mojzesza zajeli
sie znawey Prawa i faryzeusze. Przestrzegajcie zatem wszystkich zasad, ktore wam podaja, lecz z nich
samych nie bierzcie przyktadu, bo tego, co gtosza, saminie stosuja. Wigza oni ciezkie brzemiona, trud- ne do
udzwignigcia, i ktadg ludziom na ramiona. Tymczasem sami nawet matym palcem nie chcg ich podeprzec.
Wszystko robig na pokaz. Chcg byc zauwazani. Powiekszajg wiec swoje modlitewne szkatutki, wydtuzaja
fredzle swoich szat. Lubig zaszczytne migjsca na ucztach i honorowe krzesta w synagogach. Pochlebiaja
im pozdrowienia na rynkacha i tytutowanie przez ludzi: Rabbi. Wy natomiast nie pozwalajcie nazywac sie
Rabbi. Macie jednego Nauczyciela, a dla siebie nawzajem wszyscy jestescie bracmi. Nikogo tez na ziemi
nie nazywajcie swoim ojcem. Macie jednego Ojcaa - Tego, ktéry mieszka w niebie. Niech was tez nie
tytutujg: Mistrzu. Jeden jest waszym Mistrzem - Chrystus. Ten, kto wigkszy wsréd was, niech bedzie stuga
innych. Kto sie bedzie wywyzszat, zostanie ponizony, a kto sig bedzie unizat - zostanie wywyzszony”.

Ewangelia Marka 3,16-18

,Powotat ich zatem dwunastu: Szymona, ktoremu nadat przydomek Piotr, Jakuba, syna Zebedeusza, i jego
brata Jana - tym nadat przydomek Boanerges, co znaczy Synowie Gromu - Andrzeja, Filipa, Barttomigja,
Mateusza, Tomasza, Jakuba, syna Halfeusza, Tadeusza, Szymona Zelote”.

Ewangelia Jana 1,46
,ANatanael odpowiedziat: Czy z Nazaretu moze by¢ cos dobrego? Filip na to: Przyjdz i sam sie przekonaj”.

Apokalipsa Jana 3,20

,Oto stoje u drzwi Pukam. Jesli ktos ustyszy maj gtos i otworzy drzwi, wstapig do niego i bede z nim
ucztowat, a onze mng’.
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Sesja 3: Jezus kocha dzieci

I. Czas osobistej refleksji

Po zakonczeniu odcinka po$wiec kilka minut w ciszy, by przywotac i zastanowi¢ sie nad jedng
scena, ktora zwrdcita twojg uwage. Ktora scena dotkneta cie najmocniej i wywotata szczegoélne
emocje?

Byli$my wtasnie $wiadkami jednego ze zwyktych dni w zyciu Jezusa, podczas ktdrych przebywa On
w odosobnieniu. Czy kiedy obserwowate$ Jezusa w Jego codziennosci, byto co$, co szczegdinie
do ciebie przeméwito lub postawito przed wyzwaniem?.

Il. Czas dyskusii

W tym odcinku poznajemy Jezusa jako nauczyciela. Jednak Jego stuchaczami s dzieci, ktore
zadajg wiele szczerych pytan. W jednym z dialogdw Jezus zwraca si¢ do nich: ,Mam nadzieje,
e Moi nastepni uczniowie tez bedg zadawac mi takie pytania”.

1) Czy potrafite$ szczegdlnie utozsamic sie z ktéryms z dzieci?

2) Czy masz wystarczajgco duzo odwagi, by zadawac¢ Bogu pytania? Czy przychodzi ci
na mysl trudne, dziwne, czy nawet gtupie pytanie, ktére mdgtbys teraz zada¢ Bogu?

W dzisiejszym odcinku Jezus pokazuje dzieciom, jak si¢ modli¢, uczac je Modlitwy Pariskiej.
By¢ moze znamy juz te modlitwe na pamigé lub traktujemy ja jak religijng recytacje. Jednak
bez watpienia jest ona jedng z ulubionych modlitw Jezusa. Kiedy bedziemy czytaé lub stuchaé
tej modlitwy jeszcze raz, werset po wersecie, zastandwmy si¢ nad ponizszymi pytaniami.

1)  Ktory fragment wywotuje w tobie rado$¢, stanowi wyzwanie lub sprawia, ze postrzegasz
ja w nowy sposob?

2) Czy ktoras z czesci jest dla ciebie niezrozumiata lub wzbudza niepokéj?

3) Jak postrzegasz zamyst, ze Bog pragnie relacji z ludzmi, analogicznej do relacji ojca
ze swoim dzieckiem?



Sesja 3 — Zatacznik: Tekst Modlitwy Panskiej
Ewangelia Mateusza rozdziat 6, wersety od 9 do 13

Ojcze nasz, ktory jestes w niebie!

Swied sig imie twoje;

Przyjdz krolestwo twoje

badz wola twoja jako w niebie, tak i na ziemi.
Chleba naszego powszedniego daj nam dzisiaj.
| odpus¢ nam nasze winy,

jako i my odpuszczamy naszym winowajcom;
| nie wodz nas na pokuszenie,

ale nas zbaw ode ztego;

albowiem twaoje jest krdlestwo

i moc i chwata na wieki.

Amen.

Ewangelia Jana, rozdziat 1, wersety 9-13

,Na Swiat bowiem nadciggato prawdziwe Swiatfo, ktdre oSwieca kazdego cztowieka. Przebywat na Swiecie
i dzieki Niemu Swiat powstat, ale Swiat Go nie rozpoznat. Przyszedt do swego, swoi Go jednak nie przyjeli.
Lecz tym wszystkim, ktorzy Go przyjeli, dat przywilej stania sie dziecmi Boga - tym, ktdrzy wierza w Jego
imie, ktorzy narodzili sie nie z krwi ani z woli ciata, ani z woli mezczyzny, lecz z Boga”.
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Sesja 3 : Jezus kocha dzieci

- Odniesienia biblijne zwigzane z odcinkiem -

Ksiega Powtdrzonego Prawa 6,4-5

,otuchaj, 1zraelu! Pan jest naszym Bogiem, Pan jeden! Kochaj wiec Pana, swojego Boga, catym swoim
sercem, catg swojg dusza i ze wszystkich swych sit”.

Ksiega lzajasza 61,1-2

,Duch Wszechmocnego Pana nade mng, gdyz Pan namascit mnie, abym ogtosit dobrg wiesc ubogim; postat
mnie, abym opatrzyt tych, ktdrych serca sg ztamane, abym ogtosit jencom wyzwolenie, wiezniom mrokow
przejrzenie, abym ogtosit rok dobrej woli Pana i dzien pomsty naszego Boga, abym pocieszyt wszystkich
zasmuconych’.

Ewangelia Mateusza 5-7 (fragmenty)

,Kto zatem rozwiaze jedno z przykazan, chocby z pozoru niewazne, i w ten sposeb bedzie uczyt ludzi, tego
w Krolestwie Niebios tez nazwa niewaznym. Tego natomiast, kto bedzie je stosowat i innych tego uczyt,
w Krolestwie Niebios nazwg wazng osobg. Powiem wiecej: Jesli w swej sprawiedliwosci nie posuniecie
sie dalej niz znawcy Prawa i faryzeusze, nie wejdziecie do Krolestwa Niebios. Wiecie o tym, ze przodkom
powiedziano: Masz nie zabijac, a kto popetni zabojstwo, bedzie podlegat karze. Ja wam natomiast mowie:
Kazdy, kto zywi gniew wzgledem swojego brata, bedzie podlegat karze. Kto podepcze jego godnosc, stanie
przed Rada Najwyzsza, a kto go nazwie gtupcem, skoriczy w ogniu migjsca wiecznej kary. Dlatego jeslibys
sktadat swoj dar na ottarzu i tam by ci sie przypomniato, ze twoj brat ma cos przeciwko tobie, zostaw swoj
dar przed ottarzem, pojednaj sig najpierw z bratem, a potem wroc i dokoncz ofiarowania. Rowniez gdy sig
modlisz, nie badz jak obtudnicy. Ci bowiem lubig sie modlic w synagogach i na rogach gtownych ulic, aby
sie pokazac ludziom. Zapewniam was, odbierajg swa catg zaptate. Ty natomiast, gdy pragniesz sie modlic,
wybierz zaciszne migjsce, zamknij za sobg drzwi i méd! sie do swego Ojca, ktdry jest w ukryciu, a twoj
Ojciec, ktdry widzi rowniez to, co ukryte, odptaci tobie. W czasie swojej modlitwy nie powtarzajcie sie tez
jak poganie. Oni mysla, ze dzieki wielomownosci zostang wystuchani. Nie badzcie do nich podobni - wasz
Ojciec zna wasze potrzeby, zanim Mu je przedstawicie. Wy madlcie sig w taki sposob: Ojcze nasz, ktory
jestes w niebie...".



Ewangelia Mateusza 6,9-15
[0jcze Nasz]

Ewangelia Mateusza 18,1-4

W tym czasie uczniowie podeszli do Jezusa i postawili Mu pytanie: Kogo w Krolestwie Nigbios mozna
uznac za wigkszego od innych? Wowczas Jezus przywotat dziecko, postawit je posrod nich i powiedziat:
Zapewniam was, jesli sie nie nawracicie i nie staniecie jak dzieci, na pewno nie wejdziecie do Krolestwa
Niebios. A zatem, kto sie unizy, podobnie jak to dziecko, ten w Krolestwie Niebios jest prawdziwie wielki’.

Ewangelia Marka 9,42

LA kto by przyczynit sie do upadku jednego z tych matych, ktdrzy wierzg we Mnie, lepiej by mu byto, gdyby
MU u szyi zawiesic kamien miynski i utopic w morzu”.

Ewangelia Marka 10,14

,Gdy Jezus to spostrzegt, oburzyt sie i powiedziat im: Pozwdlcie dzieciom przychodzic do Mnie i nie
przeszkadzajcie im, do takich bowiem nalezy Krolestwo Boze'”.

Ewangelia tukasza 4,18-19

,Duch Pana spoczywa na mnie, Ten, ktory namagcit mnie, abym ubogim niost dobrg nowing; ktory postat
mnie, abym wiezniom gtosit wyzwaolenie, niewidzacym przejrzenie, zgnebionych wypuscit na wolnosc -
abym ogtosit rok Panskiej przychylnosci”.

Ewangelia tukasza 18,15-11

,Przynosili Mu tez niemowlgta. Cheieli, aby wiozyt na nie rece. Uczniowie jednak, widzac to, obruszali
sig na przynoszacych. Jezus natomiast przywotat ich i powiedziat: Pozwdlcie dzieciom przychodzic do
Mnie, przestancie im przeszkadzac, takich jak one jest Krolestwo Boze. Zapewniam was, kto nie przyjmie
Krolestwa Bozego jak dziecko, z pewnoscig nie wejdzie do niego’”.

Ewangelia Jana 12,27-28

,1eraz moja dusza jest w trwodze, i co mam powiedziec? Ojcze, wybaw Mnie od tej godziny? Przeciez dla
tej godziny przyszedtem. Ojcze, uwielbij swoje imig! Wtedy z nieba rozlegt sie gtos: Uwielbitem i jeszcze
uwielbie!l”.

Ewangelia Jana 11,1

,Po tych stowach Jezus spojrzat w niebo i powiedziat: Ojcze, nadeszta godzinal Uwielbij swojego Syna, aby
Syn uwielhit Ciebie”.
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Sesja 4: Skafa, na ktdrej sie buduje

l. Czas osobistej refleksji

Po zakonczeniu odcinka po$wiec kilka minut, by w ciszy zastanowic si¢, jakie odczucia towarzyszyty
ci podczas ogladania.

Co czute$, gdy patrzyte$ na Piotra, ktéremu przez catg noc nie udato sie nic zlowic? Jak
zareagowate$, gdy na koncu odcinka ujrzates cud Jezusa?

Il. Czas dyskusii

Dzisiejszy odcinek rozpoczyna sig i konczy w todzi. W pierwszej scenie widzimy Szymona
kolaborujacego z Rzymianami, natomiast na koricu udostepnia on Jezusowi swojg todz, by
mogt z niej nauczac.

1) Gdyby t6dz reprezentowata twoje zycie i strategie osiggania sukceséw, kto bytby
0soba, ktorej poswiecasz najwiecej energii oraz ktérej ufasz?

2)  Szymon wspdtpracuje z Rzymianami, lecz opiera si¢ wspotpracy z Jezusem. Czy sg
obszary w twoim zyciu, w ktorych nie dopuszczasz Boga do gtosu?

3) Andrzej usituje przekaza¢ Szymonowi, ze Jezus jest Mesjaszem oraz nakfania go, by
pozwolit Jezusowi wej$¢ do todzi. Czy masz wokét siebie ludzi (przyjaciele, rodzina),
ktorzy regularnie zachecaja cie, bys zaufat Bogu i zaprosit Go do swojego zycia?

Kiedy cata noc potowdw konczy si¢ porazka, Szymon zwraca si¢ do Boga, obarczajac Go wing
za to, co sig dzieje. Przywotuje historig zbawienia ludu izraelskiego, ale wypacza jej sens.

1) Czy sg w twoim zyciu chwile, w ktdrych w namacalny sposdb odczuwasz, ze Bdg cie
zbawit?

2) Ale moze przychodzg tez chwile, kiedy czujesz sie opuszczony i masz wrazenie, ze
Bog milczy?

3) Czywierzysz, ze B6g moze czyni¢ cuda? Bytes kiedykolwiek Swiadkiem Bozego cudu?



The CHOSEN
Sesja 4: Skafa, na ktdrej sie buduje

- Odniesienia biblijne zwigzane z odcinkiem -

Ewangelia Mateusza 3,1-1

,P0 pewnym czasie wystapit Jan Chrzciciel. Gtosit on na Pustyni Judzkiej: Opamietajcie sie, gdyz Krélestwo
Niebiosjestblisko. Wtasnie Janadotycza stowaprorokalzajasza: Gtoswotajacegonapustkowiu: Przygotujcie
droge Pana, prostujcie Jego sciezki. Jan nosit ubranie z wielbtadziej siersci, opasywat sie skdrzanym pasem,
a zywit szaranczg i miodem dzikich pszczot. Schodzili sie do niego mieszkaricy Jerozolimy, catej Judei oraz
okolic potozonych nad Jordanem. Tych, ktorzy otwarcie przyznawali sie do swoich grzechow, Jan chrzcit
w Jordanie. A gdy zobaczyt, ze wielu faryzeuszow i saduceuszow przychodzi na chrzest, powiedziat: Wy,
pomioty zmij, czy kto$ wam doradzit, aby uchodzic przed nadchodzacym gniewem?”.

Ewangelia Mateusza 4,12-22

,Gdy Jezus ustyszat, ze Jan trafit do wiezienia, przeniost sig do Galilei. Po opuszczeniu za$ Nazaretu
zamieszkat w Kafarnaum, nad morzem, w granicach Zabulona i Neftalego. W ten sposdb wypetnity sig
stowa proroka |zajasza: Ziemia Zebulona i ziemia Naftalego, droga morska, Zajordanie, Galilea pogan -
lud tkwigcy w ciemnosci zobaczyt wielkie Swiatto, ktdre wzeszto mieszkaricom mrocznej krainy Smierci.
Nastepnie Jezus zaczat gtosic: Opamigtajcie sie, gdyz Krolestwo Niebios jest blisko. Przechadzajac sie
wzdtuz Jeziora Galilejskiego, Jezus zobaczyt dwdch braci. Byli to Szymon, zwany Piotr, i Andrzej, jego brat.
Zarzucali oni sieci, gdyz byli rybakami. Chodzcie za Mng - zawotat do nich Jezus - uczynie was rybakami
ludzi! Na te stowa bez wahania pozostawili sieci i poszli za Nim. Nieco dalej Jezus dostrzegt innych dwdch
braci, Jakuba, syna Zebedeusza, i jego brata Jana. Ci, wraz ze swoim ojcem, naprawiali w todzi sieci. Ich
rowniez powotat. Oni takze pozostawili 10dz oraz swojego ojca i natychmiast poszli za Nim”,

Ewangelia Mateusza 13,1-9

,1ego dnia Jezus wyszedt z domu i usiadt nad jeziorem. Poniewaz zgromadzity sie przy Nim rzesze ludzi,
skorzystat z todzi. Wszedt do niej i usiadt, podczas gdy Jego stuchacze stali na brzegu. Wiele im wowczas
przekazat, a w swojej mowie odwotywat sie do porownan. W jednym z nich powiedziat: Pewien siewca
wyszedt na pole. Kiedy siat, niektore ziarna padty na brzeg drogi. Wtedy przyleciaty ptaki i zjadty je.
Inne padty na grunt skalisty. Nie miaty tam wiele gleby. Kietki szybko strzelity w gore, bo gleba nie byta
gteboka. Ale gdy wzeszto storice, zwiedty. Ze wzgledu na staby korzen - uschty. Jeszcze inne padty miedzy
ciernie. Ciernie wyrosty i zadusity je. | w koricu inne padty na zyzng ziemie. Te wydaty plon: stokrotny,
szescdziesieciokrotny lub trzydziestokrotny. Kto ma uszy, niech rozwazy moje stowa’.



Ewangelia Mateusza 13,41-50

,Dalej Krolestwo Niebios przypomina sie¢. Zarzuca sie ja w morze i zagarnia wszystko. Kiedy jest juz petna,
wyciaga sie jg na brzeg, siada, dobrg rybe zostawia, a to, co nieprzydatne, wyrzuca na zewnatrz. Tak bedzie
przy koncu tego wieku. Wyjda aniotowie i oddzielg ztych od sprawiedliwych. Ztych wrzucg do ognistego
pieca, tam bedzie ptacz i zgrzytanie zebami”,

Ewangelia tukasza 5,1-11

,Pewnego razu, gdy ttum na Niego napierat, by stuchac Stowa Bozego, a On stat nad jeziorem Genezaret,
z0baczyt na brzegu dwie todzie. Rybacy wtasnie z nich wyszli i ptukali sieci. Wowczas Jezus wszedt do
todzi, ktdra byta wtasnoscig Szymona, i poprosit go, aby odbit nieco od brzegu. Nastepnie usiadt w nigj
i zaczat nauczac ttumy. Gdy przestat mowic, zwrdcit sie do Szymona: Wyptyn na gtebokg wode. Zarzuceie
tam siecina potow. Mistrzu - odpowiedziat Szymon - catg noc ciezko pracowalismy i nic nie ztowilismy; ale
poniewaz Ty to mowisz, zarzuce sieci. | gdy zarzucili, zagarneli tyle ryb, ze ich sieci zaczety sie rwac. Skineli
wiec na wspolnikow w drugiej fodzi, zeby im przyszli z pomoca. Ci przyptyneli i napetnili obie todzie, tak ze
ledwie trzymaty sie na powierzchni. Na ten widok Szymon Piotr przypadt Jezusowi do kolan i powiedziat:
Odejdz ode mnie, Panie, bo jestem grzesznym cztowiekiem. Jego samego bowiem oraz wszystkich przy nim
zebranych ogarneto zdumienie z powodu tak obfitego pofowu. Podobnie byto z Jakubem i Janem, synami
/ebedeusza, ktorzy towarzyszyli Szymonowi. Wtedy Jezus powiedziat do Szymona: Przestan sie bac, od te]
chwili bedziesz towit ludzi. Wyciagneli wiec todzie na ld, zostawili wszystko i poszli za Nim”.

Ewangelia tukasza 8,4-15 [Przypowiesc o siewcy]

Ewangelia Jana 1,28-29

,Wydarzenie to miafo miejsce w Betanii za Jordanem, gdzie Jan przebywat i chrzcit. Nastepnego dnia
Jan zobaczyt idacego w jego strone Jezusa i powiedziat: Oto Baranek Bozy, ktory bierze na siebie grzech
Swiata”.

Ewangelia Jana 1,35-42

JNazajutrz znow stat Jan wraz ze swoimi dwoma uczniami. Wpatrujgc sie w przechodzgcego Jezusa,
powiedziat: Oto Baranek Bozy. Po tych stowach obaj uczniowie poszli za Jezusem. A gdy Jezus odwrdcit sie
i zobaczyt, ze za Nim idg, zapytat: Czego szukacie? Odpowiedzieli: Rabbi (to znaczy: Nauczycielu), gdzie
mieszkasz? On na to: Chodzcie, to zobaczycie. Poszli wiec i zobaczyli, gdzie mieszka, i tego dnia zostali juz
u Niego. Byto to okoto godziny szesnastej. Andrzej, brat Szymona Piotra, byt jednym z tych dwach, ktdrzy
ustyszeli stowa Jana i poszli za Jezusem. Odszukat on najpierw swego brata Szymona i tak powiedziat:
[nalezliSmy Mesjasza (to znaczy: Chrystusa). Przyprowadzit go tez do Jezusa. Jezus za$ przyjrzat mu sSie
uwaznie i powiedziat: Ty jestes Szymon, syn Jana; ty bedziesz nazywat sie Kamien (to znaczy: Piotr)”.
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Sesja 5: Prezent slubny

l. Czas osobistej refleksji

Po zakonczeniu odcinka po$wiec kilka minut, by w ciszy zastanowic sig, jakie odczucia towarzyszyty
ci podczas ogladania.

Czy dostrzegasz podobienstwo miedzy tobg a ktérym$ z bohateréw? Co czute$, gdy ujrzate$ cud
Jezusa, ktory przemienit wode w wino? Co najbardziej cie poruszyto?

Il. Czas dyskusiji

W dzisiejszym odcinku spotykamy ludzi, ktérzy majg wiele pytan na temat Jezusa. W zyciu
kaidego z nich pytania te w jakims stopniu utatwiajg lub utrudniajg zrozumienie, kim
naprawde jest Jezus.

[Notatka dla liderdw grup: Podczas rozmowy z Janem Chrzcicielem w wigzieniu, Nikodem wyznaje:
»Lagladam do miejsc, do ktdrych nigdy bym nie zagladat (..). Szukam wyjasnienia czegos, czego
nie potrafig wyrzuci¢ z pamigci”. Kiedy Jezus nakazat napetni¢ dzbany wodg, Tomasz odpowiedziat
peten watpliwosci: ,,Z tego, co powiedziates, nie wytania si¢ zadne logiczne rozwigzanie problemu”].

1)  Czy uwazasz sie za sceptyka lub osobe, ktéra zadaje wiele pytan?

2) Czy takie nastawienie przyczynia sie do twojego duchowego wzrostu, czy moze
sprawia, ze stoisz w miejscu i coraz trudniej ci ufac?

3) Czy jest jakie$ szczegdlne pytanie (dotyczace Biblii, teologii lub duchowosci), ktére
moze mie¢ wptyw na twoje postrzeganie Boga?



Kiedy nastanie odpowiedni moment, bys zaprosit Jezusa do swojego zycia? W pierwszej scenie,
ukazujacej dwunastoletniego Jezusa w Swigtyni oraz w chwili, gdy zabrakto wina i Maria prosi
Jezusa o pomoc styszymy to samo pytanie: ,,Jesli nie teraz, to kiedy?”.

1) Jak wyttumaczy¢ cud przemiany wody w wino, ktéry wydaje sie by¢ mitym gestem ze
strony Jezusa?

2) Czy wierzysz, ze B6g moze czyni¢ cuda w kazdej dziedzinie oraz kazdego dnia? Czy
raczej sadzisz, ze dziejq sie one okazjonalnie i tylko w szczegdlnych sytuacjach?

3) Czy dostrzegasz w swoim zyciu sytuacje, ktére mogq zosta¢ wykorzystane przez
Boga dla Jego chwaty? Jesli chcesz, podziel sig jednym z takich do$wiadczen z resztg
grupy.
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- Odniesienia biblijne zwigzane z odcinkiem -

Ewangelia Jana 2,1-12

,1rzeciego dnia odbywato sie wesele w Kanie Galilejskiej. Byta na nim matka Jezusa. Jezus wraz z uczniami
tez zostat zaproszony. W pewnej chwili zabrakto wina. Wtedy matka Jezusa powiedziata do Niego: Nie maja
wina. Jezus odpowiedziat: Rozumiem twoje zatroskanie, ale co Mnie do tego, kobieto” Jeszcze nie nadeszta
moja godzina. Wtedy Jego matka zwrdcita sig do postugujacych: Zrobcie, cokolwiek wam powie!l A byto
tam szes¢ kamiennych stagwi, ustawionych wedtug zydowskich regut czystosci, kazda mieszczaca okoto
stu litrow wody. Jezus polecit: Napetnijcie stagwie woda! | napetnili je az po brzegi. Wowczas powiedziat:
Teraz zaczerpnijcie i zaniescie staroscie weselal | zaniesli. Gdy starosta sprobowat wody, ktora stata sie
winem - a nie wiedziat, skad sie ono wzigto, gdyz wiedzieli o tym tylko postugujacy, ktorzy zaczerpneli
wody - zawotat pana mfodego i powiedziat: Kazdy stawia najpierw dobre wino, a gdy goscie sobie podpij
- gorsze; ty jednak dobre wino zachowates az do tej pory. W taki wtasnie sposob, w Kanie Galilejskiej,
Jezus dat poczatek znakom, ukazat swa chwate i sprawit, ze uczniowie uwierzyli w Niego. Potem wraz
z matkg, bracmi i uczniami udat sig do Kafarnaum, gdzie razem spedzili kilka dni”,

Ewangelia tukasza 2,41-52

,Rodzice Jezusa chodzili co roku do Jerozolimy na Swieto Paschy. Poszli tam tez, zgodnie ze zwyczajem,
gdy Jezus ukoriczyt dwanascie lat. Po Swigtach natomiast, kiedy juz wracali, Jezus, kilkunastoletni chtopiec,
pozostat w Jerozolimie. Rodzice nie wiedzieli o tym. Przekonani jednak, ze jest gdzie$ miedzy podroznymi,
uszli dzien drogi, ale w koricu zaczeli Go szukac wsrdd krewnych i znajomych. A gdy Go nie znalezli, wracil;
do Jerozolimy i tam nie ustawali w poszukiwaniach. Po trzech dniach spotkali Go w Swigtyni. Siedziat tam
w kregu nauczycieli, stuchat ich i zadawat pytania. Wszyscy zas, ktorzy Mu sie przystuchiwali, byli zdumieni
Jego rozumem i trafnoscig odpowiedzi. Rodzice takze byli tym zdziwieni. A Jego matka powiedziata do
Niego: Dziecko, dlaczego nam to zrobite$? Spojrz, Twoj ojciec i ja zmartwieni szukalismy Cie. Wtedy Jezus
im odpowiedziat: Dlaczego Mnie szukaliscie? Czy nie wiedzieliScie, ze w tym, co jest mego Ojca, Ja by¢
musze? Lecz oni nie rozumieli stow, ktdre do nich kierowat. Poszedt zatem z nimi, wrdcit do Nazaretu
| okazywat im postuszenstwo. Jego matka natomiast zachowywata w sercu wszystkie te wypowiedzi
i zdarzenia. Jezus tymezasem rozwijat sig umystowo i fizycznie, Bog otaczat Go taskawa opieka, a ludzie
2yczliwoscig”.



1 Ksigga Krdlewska 19,19-21

JEliasz odszedt zatem stamtad i znalazt Elizeusza, syna Szafata. Zastat go przy orce. Szto przed nim
dwanascie zaprzegow, a Elizeusz byt przy ostatnim. Eliasz podszedt do niego i zarzucit na niego swj
ptaszcz. Wowczas Elizeusz porzucit zaprzeg i pobiegt za Eliaszem. Powiedziat: Pozwdl, ze pojde ucatowac
mojego ojca i matke, a potem pdjde za toba. Eliasz odpowiedziat: Wr6c, bo przeciez po to narzucitem na
ciebie moj ptaszez. Elizeusz zawrdcit, wypiat bydto z zaprzegu, ztozyt je w ofierze, a na uprzezy ugotowat
mieso i dat ludziom, by jedli. Potem wstat, poszedt za Eliaszem i zostat jego stuga”.

Przypowiesci Salomona 30,4

JKto wstapit na niebiosa i zstapit?

Kto zebrat wiatr w swoje dtonie?

Kto owingt wody ptaszczem?

Kto wytyczyt wszystkie krarce ziemi?
Jakie jest Jego imig?

| jak brzmi imig Jego syna?

/ pewnoscig wiesz!”,

Ksigga Jeremiasza 33,10-16

,Tak m6wi Pan: Jeszcze na tym miejscu, ktore nazywacie pustkowiem bez ludzi i bydta, jeszcze w miastach
Judy i na ulicach Jerozolimy - catkiem wyludnionych, bez jednego zwierzecia - stychac bedzie dzwieki
wesela. Zabrzmi radosny gtos nowozerica. Zawtdruje mu jego wybranka. Spiewac beda: Dzigkujcie Panu
Zastepow, poniewaz dobry jest Pan, a Jego taska jest wiecznal Stychac tez bedzie niosacych do Swigtyni
Pana ofiary dziekczynne, poniewaz przywrdce tej ziemi jej dawne powodzenie - mowi Pan. Tak mowi Pan
Zastepow: Jeszcze beda na tym miejscu - spustoszonym, bez ludzi i bydfa, i przy wszystkich jego miastach
— niwy dla pasterzy dajacych wypoczynek swym stadom. Jeszcze w miastach pogorzai Szefeli, w miastach
Negebu i w ziemi Beniamina, w okolicach Jerozolimy i w miastach Judy bedg przechodzity stada pod rekami
liczacych - mowi Pan. Oto idg dni - oswiadcza Pan - gdy spetnie obietnice, ktorg ztozytem domowi |zraela
i domowi Judy. W tych dniach i w tym czasie sprawie, ze wyrosnie Dawidowi sprawiedliwa Latorog.
Zaprowadzi On prawo i sprawiedliwosc na ziemi. W tych dniach Juda bedzie wybawiony, a Jerozolima
bedzie cieszyC sie bezpieczenstwem. A oto, jak beda ja nazywac: Pan nasza sprawiedliwoscia”.
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Sesja 6: Bezgraniczne wspotczucie

l. Czas osobistej refleksji

Po zakoriczeniu odcinka poswie¢ 3 minuty, by w ciszy zastanowic sig, jakie odczucia towarzyszyty
ci podczas ogladania.

W czasie dzisiejsze] sesji jestesmy Swiadkami dwoch nadzwyczajnych uzdrowien. Jakg wywotaty
w tobie reakcje pod wzgledem intelektualnym, emocjonalnym i duchowym?

Il. Czas dyskusii

W dzisiejszym odcinku Jezus w niesamowity sposob uzdrawia dwach ludzi. Cuda te sa w duzej
mierze wynikiem wielkiej wiary tredowatego oraz przyjaciot paralityka. Modlg si¢ stowami:
~Panie, jesli chcesz, mozesz...” (,,... mozesz mnie oczyscic”, ... mozesz to zrobic”).

1) Co wedtug ciebie sprawito, ze te prosby zdotaty poruszy¢ serce Jezusa?
2) Czego dowiadujemy sie z nich na temat Bozej woli?

3) Czy kiedy sie modlisz, jeste$ gotowy, by catkowicie zaakceptowa¢ Bozg wole w ten
sam sposob, w jaki zrobit to tredowaty i przyjaciele paralityka?

Podczas uzdrowienia paralityka zostaje poruszona hardzo istotna kwestia — przebaczenie
grzechow. Podczas gdy ludzie oczekiwali fizycznego uzdrowienia, Jezus takie przebaczyt
choremu grzechy, wiedzac, ze zgorszy to faryzeuszy, ktorzy twierdzili, ze nie ma prawa tego
uczynic.

Jakie jest twoje wyobrazenie na temat grzechu? Jest on pojeciem moralnym lub
abstrakcyjnym, czy moze rzeczywistoScia, ktora powinna zostaC potraktowana
powaznie?



Przed uzdrowieniem paralityka Jezus w rozmowie ze swoimi uczniami wspomina
o zamordowaniu Galilejczykow przez Pitata oraz o osiemnastu, ktorzy zgineli w wyniku
upadku wiezy w Siloe (33,15). Zaprzeczajac karze boskiej we wspomnianych historiach oraz
temu, ze Bog postrzega jednych za gorszych od drugich, Jezus podsumowuije: ,,Jesli si¢ nie
opamigtacie, wszyscy tak samo poginiecie”.

1) Co rozumiesz przez upamietanie? Co oznacza ono dla ciebie?
2) ,Jesli sie nie opamietacie, wszyscy tak samo poginiecie”. Smieré, nie bedac kara,

wydaje sie by¢ konsekwencjg grzechu. Co oznacza dla ciebie $wiadomos¢, ze grzech
jest czym$ tak powaznym?

3) Czy ma to wptyw na twoj sposob postrzegania Boga, innych oraz samego siebie?

W dzisiejszym odcinku mozemy dostrzec zarowno wspotczucie Jezusa, jak i moc wiary, ktora
przejawita si¢ opuszczeniem przyjaciela przez otwor w dachu.

Czy sq w twoim zyciu chwile, w ktérych masz wrazenie, ze utknate$? Co w takich
sytuacjach moze oznacza¢ ,wejscie przez otwér w dachu™?
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- Odniesienia biblijne zwigzane z odcinkiem -

Ewangelia Mateusza 6,1-8

JWystrzegajcie sie obnoszenia swej sprawiedliwosci przed ludzmi. Nie cheiejcie wzbudzac podziw.
Inaczej nie otrzymacie zaptaty od waszego Ojca w niebie. Dlatego gdy udzielasz wsparcia, nie kaz o tym
trabic w synagogach i najwezszych uliczkach, jak czynig obtudnicy, oczekujgc pochwaty. Zapewniam was,
odbieraja swa catg zaptate. Gdy ty wspierasz ubogich, niech twoja lewa reka nie wie, co czyni prawa.
/adbaj, aby twoj datek pozostat w ukryciu, a twoj Ojciec, ktory widzi rowniez to, co ukryte, odptaci tobie.
Rowniez, gdy sie modlisz, nie badz jak obtudnicy. Ci bowiem lubig sie modli¢ w synagogach i na rogach
gtéwnych ulic, aby sie pokazac ludziom. Zapewniam was, odbierajg swa catg zapfate. Ty natomiast, gdy
pragniesz sie modlic, wybierz zaciszne miejsce, zamknij za sobg drzwi i mddl sig do swego Ojca, ktdry jest
w ukryciu, a twdj Ojciec, ktory widzi rowniez to, co ukryte, odptaci tobie. W czasie swojej modlitwy nie
powtarzajcie sie tez jak poganie. Oni mysla, ze dzieki wielomownosci zostang wystuchani. Nie badzcie do
nich podobni - wasz Ojciec zna wasze potrzeby, zanim Mu je przedstawicie”.

Ewangelia Mateusza 8,1-4

,Gdy Jezus zszedt z gory, ruszyty za Nim rzesze ludzi. Wowczas podszedt do Niego tredowaty, poktonit
Mu sig i powiedziat: Panie, gdybys tylko zechciat, mogtbys mnie oczyscic. Na te sfowa Jezus wyciggnat
reke, dotknat go i oznajmit: Chee, badz oczyszezony! | trad natychmiast ustapit. Pamigtaj - powiedziat
Jezus - nie mow o tym nikomu, lecz idz, pokaz sie kaptanowi i tak jak nakazat Mojzesz, zt0z ofiare za swoje
oczyszczenie. Niech to bedzie dla nich Swiadectwem”.



Ewangelia tukasza 12,36-48

,Badzcie podobni do ludzi czekajgcych na powrot swego pana z wesela, abyscie - gdy przyjdzie i zapuka
do drzwi - natychmiast mu otworzyli. Szczesliwi ci studzy, ktorych pan w chwili przyjscia zastanie na
czuwaniu. Zapewniam was, ze opasze sie fartuchem, usadzi ich przy stole, po czym podejdzie i bedzie
im ustugiwat. Czy przyjdzie przed potnocg, czy przed czwartg nad ranem - szczesliwi oni, jesli ich tak
zastanie! To za$ wezcie pod uwage, ze gdyby gospodarz wiedziat, o ktorej godzinie zjawi sie ztodziej, nie
pozwolitby wiamac sie do swojego domu. | wy badzcie gotowi, gdyz Syn Cztowieczy przyjdzie o godzinie,
ktorej sie nie domyslacie. Wtedy Piotr zapytat: Panie, czy do nas kierujesz te przypowiesc, czy tez do
wszystkich? Pan odpowiedziat: A kto jest tym wiernym i rozwaznym rzadca, ktérego pan ustanowit nad
stuzba w swoim domu, by jej rozdzielat zboze we wtasciwym czasie? Szczesliwy ten stuga, ktorego pan po
powrocie zastanie przy tym zajeciu. Zapewniam was, ze postawi go nad catym swoim mieniem. Jesli jednak
ten stuga powiedziatby w swoim sercu: Moj pan zwleka z przyjsciem - i zaczatby bi¢ mfodszych stuzacych
| stuzace, jesc, pic i upijac sie, wowczas gdy przyjdzie pan w dniu dla stugi nieoczekiwanym i o godzinie dla
niego nieznanej, surowo o ukarze i potraktuje na rowni z niewiernymi. Ten stuga, ktory znat wole pana,
lecz nie poczynit przygotowan lub nie zastosowat sie do jego woli, odbierze wiele razow. Ten natomiast,
ktdry jej nie znat, a zrobit rzecz godng kary, odhierze mniej razow. Od kazdego bowiem, komu wiele dano,
wiele bedzie sie zadac, i od tego, komu wiele powierzono, wigcej bedzie sie wymagac'.

Ewangelia tukasza 18,1-8

,Opowiedziat im tez przypowiesc o tym, ze trzeba sie zawsze modlic i nie ulegac zniecheceniu. Powiedziat
tak: Mieszkat w jednym miescie pewien sedzia. Nie bat sie on Boga i nie liczyt z cztowiekiem. Mieszkata
tam tez pewna wdowa. Ta nachodzita go i prosita: Obron mnie przed moim przeciwnikiem. | przez dfuzszy
czas nie chciat. W koricu jednak pomyslat sobie: Chociaz nie boje sie Boga i nie licze sie z cztowiekiem,
obronie te wdowe, bo mi sig naprzykrza. Niech nie przychodzi bez konca i niech nie zawraca mi gtowy. | Pan
podsumowat: Zauwazcie, jak zachowat sie ten niesprawiedliwy sedzia. A czy Bog nie wezmie w obrone
swoich wybranych, ktorzy wotaja do Niego dniem i noca? Czy bedzie zwlekat w ich sprawie? Mowie wam:
Szybko wezmie ich w obrong. Tylko czy Syn Cztowieczy znajdzie wiare na ziemi, gdy przyjdzie?”.

Ewangelia tukasza 18,9-14

Lwrocit sig rowniez do tych, ktorzy byli pewni wiasnej sprawiedliwosci, a innymi gardzili, z takg
przypowiescig: Dwach ludzi weszto do Swigtyni, aby sie modlic: jeden faryzeusz, a drugi celnik. Faryzeusz
stanat i tak sobie w modlitwie pochlebiat: Boze, dzigkuje Ci, ze nie jestem jak pozostali ludzie: zdziercy,
oszusci, cudzotoznicy czy chochy jak ten oto celnik. Poszcze dwa razy w tygodniu, oddaje dziesigta czesc
wszystkich moich przychoddw. Celnik zas stanat daleko i nie Smiat nawet oczu podnies¢ ku niebu, lecz bit
sie w piers i mowit: Boze, okaz mitosierdzie mnie, najwiekszemu z grzesznikow. Mowie wam: Ten wtasnie
poszedt do domu usprawiedliwiony, a nie tamten. Bo kazdy, kto sie wywyzsza, bedzie ponizony, a kto sie
poniza, bedzie wywyzszony'.



Ewangelia Marka 2,1-12

,Po paru dniach znow przyszedt do Kafarnaum. Dowiedziano sie, ze jest w domu. Wtedy zeszto sie tyle
ludzi, ze nawet przed drzwiami brakowato migjsca. On natomiast gtosit im Stowo. | oto przyszli do Niego ze
sparalizowanym. Niesli go czterej mezczyzni. A poniewaz ttum byt tak wielki, ze nie mogli sie przedostac do
Jezusa, zdjeli dach nad Jego gtowa i przez otwor spuscili postanie wraz z chorym. A Jezus, widzac ich wiare,
powiedziat do sparalizowanego: Synu, przebaczone sg ci grzechy. Byto tam zas kilku znawcow Prawa.
Siedzieli oni i rozwazali w myslach: Dlaczego On tak mowi? To obraza Boga. Bo kto poza Nim samym moze
przebaczac grzechy? A Jezus natychmiast rozpoznat w gtebi ducha, ze takie watpliwosci budzg sie w ich
sercach, i powiedziat do nich: Dlaczego hotubicie w sobie takie mysli? Co jest tatwiejsze? Powiedzie¢
sparalizowanemu: Przebaczam ci grzechy? Czy polecic mu: Wstan, ztoz postanie i zacznij chodzic?
Przekonam was jednak, ze Syn Cztowieczy ma prawo przebaczac grzechy na ziemi. | tu powiedziat do
sparalizowanego: Wstan, ztoz postanie i idz do domu. Na te stowa chory wstat, ztozyt postanie i na ich
oczach wyszedt. Widzac to, wszyscy wpadli w zdumienie i zaczeli wielbic Boga, mowigc: Czegos podobnego
jeszcze nigdy nie widzielismy’.
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Sesja 7: Zaproszenia

l. Czas osobistej refleksji

Po zakonczeniu odcinka po$wiec kilka minut, by w ciszy zastanowic sig, jakie odczucia towarzyszyty
ci podczas ogladania. Przeznacz czas na przywotanie stowa, zdania lub dialogu, ktére byty dla
ciebie odkrywcze. Czy towarzyszyta ci konkretna mysl lub uczucie?

Il. Czas dyskusiji

Jednym z tematow, ktory zostaje poruszony w dzisiejszym odcinku jest konflikt pomigdzy
wiarg a logika. Kiedy cuda Jezusa wywracajg swiat Mateusza do gory nogami, zdobywa sig
on na odwage i odwiedza swojg matke: ,Mdj caty swiat, wszystko, co uwazatem... Co, jesli to
nieprawda?”.

[Notatka dla lideréw grup: Kiedy Nikodem oddaje si¢ badaniom na temat Jezusa, narazajac tym
samym swojg pozycjg oraz relacje rodzinne, zmgczona sytuacjg zona bezskutecznie napomina go, by
przejrzat na oczy. Podobnie Gajusz, probujgc uswiadomic Mateuszowi, ze jest w btedzie, stwierdza,
ie oszalat].

1) Czy po obejrzeniu ostatnich odcinkéw, a w szczegdlnosci ukazanych w nich cudéw

Jezusa, ktére z twoich przekonan ulegto zmianie?

2)  Gdyby twojg wiare i logike umieszczono po dwdch stronach wagi, na ktorg strone by
sie przechylita?

3) Co, wedtug ciebie, pomysleliby ludzie z twojego otoczenia, gdyby$ spedzat wiecej
czasu na poznawaniu Jezusa? A gdybys zdecydowatby$ sie p6j$¢ za Nim?



Podczas nocnego spotkania Nikodem zadaje Jezusowi pytanie: ,,Co chcesz nam pokazac?”.
W odpowiedzi styszy: ,Krdlestwo”. Do tego Krolestwa moina wejs¢ tylko poprzez ponowne
narodziny z wody i Ducha. Wspotczesnie pojecie krdlestwa moze nie byé dla nas w petni
zrozumiate.

1) Wymien jedno pozytywne i jedno negatywne skojarzenie, ktore wywotuje w tobie stowo
Jkrolestwo”.

2) Co dla ciebie oznacza okreslenie Krélestwo Boze?

3) Krolestwo, ktore przynosi Jezus, ma na celu przede wszystkim uwolni¢ nas od grzechu.
Bdg byt gotowy zaptaci¢ za to najwyzszg mozliwg cene — $mier¢ swojego Jedynego
Syna. Zastanow sie, dlaczego dla Boga jest to takie wazne. Analizujgc to, stuchaj
serca i rozumu.

»1ak bowiem Bog umitowat swiat, ze dat swego Jednorodzonego Syna, aby kazdy, kto w Niego
wierzy, nie zginat, ale miat zycie wieczne” (Jan 3,16). Stowa Jezusa stanowia podsumowanie
Bozego planu ratowania swiata pograzonego w grzechu.

1) W jaki sposdb te stowa przemawiajg do ciebie?

2) Czy wywotujg w tobie szczegdlne pragnienie lub motywujg do dziatania?
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- Odniesienia biblijne zwigzane z odcinkiem -

Ksigga Liczb 21,4-9

,Potem lud wyruszyt od gory Hor droga ku Morzu Czerwonemu, chcac obejsc ziemie Edom. W drodze jednak
ludziom zabrakto cierpliwosci. Zaczeli szemrac przeciw Bogu i Mojzeszowi: Dlaczego wyprowadziliscie
nas z kgiptu? Czy po to, bySmy pomarli na pustyni? Nie ma tu chleba, nie ma wody i obrzydt nam ten
nedzny pokarm. Z tego powodu Pan zestat na lud jadowite weze. Zaczety one kasac ludzi i wielu |zraelitow
zmarto. Przyszli wiec do Mojzesza i wyznali: ZgrzeszyliSmy! Prawda, narzekaliSmy na Pana i na ciebie.
Prosimy, mod! sie do Pana, zeby oddalit od nas te weze. | Mojzesz modlit sie za lud. W odpowiedzi Pan
polecit Mojzeszowi: Zrob sobie weza i zatknij go na drzewcu. Kazdy ukaszony, ktory spojrzy na niego,
bedzie zyt. Mojzesz zrobit wiec weza, wykonat go z miedzi i osadzit na drzewcu. Wowczas ten, kogo ukasit
W3z, a spojrzat na miedzianego weza, pozostawat przy zyciu”.

Ewangelia Jana 3,1-21

Byt wsrod faryzeuszow cztowiek o imieniu Nikodem, radny zydowski. Przyszedt on do Jezusa w nocy
| powiedziat: Mistrzu! Wiemy, ze przychodzisz od Boga jako nauczyciel; nikt bowiem nie mogtby czyni¢
takich znakéw jak Ty, gdyby nie byto z nim Boga. Jezus odpowiedziat: Recze i zapewniam, kto sie nie
narodzi na nowo, nie moze zobaczy¢ Krolestwa Bozego. Nikodem na to: Jak moze urodzic sie cztowiek,
gdy jest stary? Nie wejdzie przeciez ponownie do fona swej matki, aby znow wydata go na Swiat. Jezus
odpowiedziat: Recze i zapewniam, ze kto sie nie narodzi z wody i Ducha, nie moze wejs¢ do Krolestwa
Bozego. Co sie narodzito z ciata, jest ciatem, a co sie narodzito z Ducha, jest duchem. Nie dziw sig, ze ci
powiedziatem: Musicie sig na nowo narodzic. Wiatr wieje, dokad chce - styszysz jego szum, ale nie wiesz,
skad nadcigga i dokad zmierza; tak jest z kazdym, kto sie narodzit z Ducha. Jak to w ogdle mozliwe? -
zapytat Nikodem. Jezus odpowiedziat: Nie wiesz? A przeciez nie jestes zwyktym nauczycielem lzraela.
Recze i zapewniam, mowimy o tym, co wiemy, i Swiadczymy o tym, co widzielismy, ale nie przyjmujecie
naszego Swiadectwa. Jesli nie wierzycie w to, co wam méwitem o ziemskich sprawach, to jak uwierzycie,
gdy wam powiem o niebieskich? Nikt z ludzi nie przebywat w niebie; o nigbie moze mowic tylko Ten, ktory
stamtad przyszedt - Syn Cztowieczy. Podobnie jak Mojzesz wywyzszyt na pustyni weza, tak On musi by¢
wywyzszony, aby kazdy, kto wierzy, miat w Nim zycie wieczne. Bog bowiem tak bardzo ukochat swiat, ze
dat swego Jedynego Syna, aby kazdy, kto w Niego wierzy, nie zginat, ale miat zycie wieczne. Bog nie postat
swego Syna na Swiat, aby wydat On na Swiat wyrok, lecz aby Swiat zostat przez Niego zbawiony. Ten, kto
wierzy w Niego, nie stanie przed sadem; lecz na tym, kto nie wierzy, juz ciazy wyrok, poniewaz odmowit
wiary wimie Jedynego Syna Bozego. Oto na czym polega sad: Swiatto przyszto na swiat, lecz ludzie wybrali
ciemnosc, gdyz ich postepki byty zte. Ten bowiem, kto postepuje nieuczciwie, nie lubi Swiatta i z obawy
przed wykryciem nawet nie zbliza sie do niego. Kto jednak postepuje zgodnie z prawda, nie boi sie Swiatta;
chce on, aby stato sig jasne, ze to, co czyni, wyptywa z szacunku dla Boga”.



Psalm 2,11-12

,Stuzeie Panu z bojaznig, Cieszcie sie, lecz drzyjcie! Ztozcie hotd Synowi, by sie nie rozgniewat, A wy, abyscie
przez to nie zgubili drogil Gdyz Jego gniew wywotac nietrudno, Szczescie za$ sprzyja tym wszystkim,
ktorzy w Nim szukaja schronienia”.

Ewangelia Mateusza 9,9-13 (Zob. Ewangelia Marka 2,14-17, Ewangelia tukasza 5,27-32)

,Gdy Jezus stamtad odchodzit, zauwazyt cztowieka imieniem Mateusz. Urzedowat on przy stole celnym.
Jezus zwracit sie do niego: Chodz za Mng. A on wstat i poszedt za Nim. Potem, przy stole w domu Mateusza,
do Jezusa i Jego uczniow przytaczyto sie wielu celnikow i grzesznikow. Widzac to, faryzeusze zaczeli
pyta¢ uczniow: Dlaczego wasz Nauczyciel zasiada do stotu z celnikami i grzesznikami? Jezus ustyszat to
pytanie: Chorzy, a nie zdrowi - powiedziat - potrzebuja lekarza. ldzcie, przypomnijcie Sobie, co to znaczy:
Mitosierdzia chee, a nie ofiary. Nie przyszedtem powotac sprawiedliwych, lecz grzesznikow”,

Ewangelia Marka 1,45

JJenjednak, gdy odszedt, zaczat rozgtaszac i rozpowiadac o tym, co zaszto, tak ze Jezus nie mogt juz jawnie
wejs¢ do miasta, lecz musiat przebywac na zewngtrz, w odludnych miejscach. Tam tez z roznych stron
schodzili sie do Niego ludzie”.
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l. Czas osobistej refleksji

Po zakonczeniu odcinka po$wiec kilka minut, by w ciszy zastanowic si¢, jakie odczucia towarzyszyty
ci podczas ogladania.

Il. Czas dyskusii

W ostatnim odcinku tego sezonu nadchodzi moment, w ktorym Jezus wraz ze swoimi uczniami
wyrusza w podrdz, ktdra bedzie dla nich jedng z pierwszych okazji do nasladowania Go
w praktyce. Jednak bardzo szybko przynosi to pierwsze wyrzeczenia, strach, a nawet grozhy
ze strony innych.

[Notatka dla liderow grup: Nikodem nie potrafi zrezygnowac ze swojej pozycji oraz rodziny. Szymon
martwi si¢ o swojg zong, Mateusz musi ttumaczy¢ si¢ przed Gajuszem, a uczniowie wyraiaja
sprzeciw wobec podjecia ryzyka, jakim jest przejscie przez Samarig)].

1) Dostrzegasz podobienstwo miedzy sytuacjg ktérego$ z bohateréw a twoim zyciem?
Ktdrego i pod jakim wzgledem?

2) Jak przyjmujesz fakt, ze podazanie za Jezusem moze nieS¢ za sobg odrzucenie, brak
zrozumienia czy wy$mianie przez innych?

Jezus Swiadomie spedza czas z celnikami i grzesznikami. Rozpoczyna rozmowe z Samarytanka
i to wiasnie jej jako pierwszej zdradza swojg tozsamos¢, oznajmiajac, ze jest Mesjaszem.

1) Jak my$lisz, dlaczego Jezus decyduije sie przebywac z takimi ludzmi?

2) Jesli miatbys przeniesS¢ te sytuacje na dzisiejsze czasy, komu po raz pierwszy Jezus
mogtby zdradzi¢ swojg tozsamosc? Kim byliby wspdtczesni celnicy, Samarytanie?



W rozmowie z Samarytanka Jezus pozwala jej wyrazi¢ swoj gniew i frustracje. Fotina sprzeciwia
sig wszystkim barierom, ktdre przez lata nie pozwalaty jej oraz innym Samarytanom uwielbia¢
Boga. Jezus mowi do niej:

“0, gdybys znata dar Bozy i [wiedziata], kim jest Ten, kto ci mowi: Daj Mi sig napi¢ — prositabys$ Go
wowczas, a datby ci wody zywej [...]. Kaidy, kto pije tg wode, zndw bedzie pragnat. Kto zas bedzie pit
wode, ktorg Ja mu dam, nie bedzie pragnat na wieki, lecz woda, ktdrg Ja mu dam, stanie sig w nim
zrodtem wody wytryskajgcej ku zyciu wiecznemu”,

1) Co, wedtug ciebie, oznacza ,nie pragna¢ na wieki’?

2) W jaki sposob fragment, w ktérym Jezus mowi, ze woda, ktorg On daje ,stanie sie
zrodtem wody wytryskujacej ku zyciu wiecznemu”, pomaga ci w lepszym zrozumieniu,
kim jest Mesjasz i Chrystus?
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Sesja 8: Ja Jestem

- Odniesienia biblijne zwigzane z odcinkiem -

Ksigga Rodzaju 33,18-20

W koncu, ciagnac z Padan-Aram, Jakub dotart do Szalem, miasta Sychema w ziemi Kanaan, i roztozyt sie
naprzeciw miasta. Od synow Chamora, ojca Sychema, nabyt za sto kesit czes¢ pola, na ktérym rozbit swoj
namiot. Nastepnie wzniost tam ottarz i nazwat go: Bog Bogiem Izragela”,

Ewangelia Mateusza 9,9-13

,Gdy Jezus stamtad odchodzit, zauwazyt czfowieka imieniem Mateusz. Urzedowat on przy stole celnym.
Jezus zwrécit sig do niego: Chodz za Mng. A on wstat i poszedt za Nim. Potem, przy stole w domu Mateusza,
do Jezusa i Jego uczniow przytaczyto sie wielu celnikow i grzesznikow. Widzac to, faryzeusze zaczeli
pyta¢ uczniow: Dlaczego wasz Nauczyciel zasiada do stotu z celnikami i grzesznikami? Jezus ustyszat to
pytanie: Chorzy, a nie zdrowi - powiedziat - potrzebujg lekarza. ldzcie, przypomnijcie sobie, co to znaczy:
Mitosierdzia chee, a nie ofiary. Nie przyszedtem powotac sprawiedliwych, lecz grzesznikow”,

Ksigga Ozeasza 6,6
,Gdyz mitosierdzia chee, nie ofiary, waszego poznania Boga bardziej niz catopalen”.

Ewangelia tukasza 4,38-39

,Gdy wyszedt z synagogi, wstapit do domu Szymona. A wiasnie tesciowg Szymona trawita wysoka gorgczka.
Wstawili sie wiec za nig u Niego. On zas stangt nad nia, nakazat gorgczce ustapic, a ta ja opuscita. Wtedy
kobigta niezwtocznie wstata i zaczeta im ustugiwac”.

Ksigga Daniela 7,13-14

,Przygladam sig dalej i widze: Na obtokach niebios przyszedt kto$ podobny do Syna Cztowieczego. Doszedt
do Odwiecznego - przyprowadzili Go do Niego. Wtedy dano Mu wtadze i chwate, rozpoczat panowanie
i czcity Go wszystkie ludy, narody i jezyki.

Ewangelia Jana 4,1-42



Ewangelia Jana 4,7-15

| wiedy z Samarii przyszta pewna kobieta. Chciata zaczerpnac wody. Jezus poprosit: Daj mi pic. Bo wtasnie
Jego uczniowie udali sie do miasteczka na zakupy. Co sie stato? - zapytata kobieta. - Ty, Zyd, prosisz mnie,
Samarytanke, o wode? (Zydzi bowiem nie utrzymuja kontaktéw z Samarytanami). Jezus odpowiedziat:
Gdybys znata dar Boga i wiedziata, kim jest Ten, ktory cie prosi: Daj mi pi¢, sama prositabys Go, a On
datby ci wody zywej. Panie - zauwazyta kobieta - nie masz nawet czerpaka, a studnia jest gteboka. Skad
wiec masz te zywa wode? Czyzbys Ty byt wigkszy od naszego ojca Jakuba, ktory nam dat te studnie, sam
2 niej pit, jego synowie i jego stada? Jezus odpowiedziat: Kazdy, kto pije te wode, znow bedzie odczuwat
pragnienie. Lecz ten, kto sig napije mojej wody, nie zazna pragnienia na wieki. Woda, ktorg Ja mu dam,
stanie sie w nim zrodfem wody tryskajacej zyciem wiecznym. Kobieta poprosita: Panie, daj mi tej wody,
abym juz wiecej nie czuta pragnienia i nie przychodzita do tej studni”.

Ewangelia Jana 4,20-26

,Nasi ojcowie na tej gorze oddawali czesc Bogu; wy natomiast mowicie, ze w Jerozolimie jest miejsce,
gdzie nalezy to czynic. Jezus powiedziat: Kobieto, wierz mi, nadchodzi godzina, gdy ani na tej gorze, ani
w Jerozolimie nie bedziecie oddawali czci Ojcu. Wy czcicie to, czego nie znacie, my czcimy to, co znamy, bo
zbawienie pochodzi od Zydow. Lecz nadchodzi godzina, a wiasciwie nadeszta, gdy prawdziwi czciciele beda
czcili Ojca w duchu i w prawdzie. Takich wtasnie czcicieli Ojciec sobie szuka. Bog jest Duchem, dlatego
i, ktorzy Go czcza, powinni to czynic w duchu i w prawdzie. Kobieta powiedziata: Wiem, ze ma przyjsc
Mesjasz (to znaczy Chrystus). Gdy On przyjdzie, wszystko nam wyjasni. Jezus na to: Jestem Nim Ja, ktory
7 tobg rozmawiam”.
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Grupy dyskusyjne wokat serialu The Chosen maja na celu dzielenie si¢ Boig mitoscia poprzez
budowanie relacji, jaka jest przyjain. Najlepsze, co mozesz zrobi¢ jako lider, to ciepto przywitaé
uczestnikow, uwainie stuchaé, okazywac im mitosc i szacunek wobec ich odmiennosci.

»Ludzie przychodzg do kosciota z rdznych powoddw,
ale zostajg w nim tylko z jednego powodu: przyjazni«.
John Wimber, zatozyciel Stowarzyszenia ,,Winnica”

CELE I ZALOZENIA GRUPY

Stworzenie okazji do swobodnej wypowiedzi, badania tematow poruszonych podczas sesji
oraz samodzielnego odkrywania znaczenia Ewangelii, do budowania relacji, zawigzywania
przyjazni i wspolnego wzrostu. Ale celow jest znacznie wigcej!

ROZMIAR GRUPY

Rozmiar grupy zalezy od warunkow (dom lub budynek kosciota), jednak niezaleinie od
tego grupa powinna sktadaé sig¢ z 8 do 10 uczestnikéw oraz posiadaé swojego lidera i jego
pomocnika, co pozwoli na zachowanie dynamiki spotkania.

PRZEWODNICTWO

Najlepszym liderem nie jest ten, kto zna odpowiedz na kazde pytanie, ale ten, kto potrafi
stuchac.

Rolg lidera jest rozpoczgcie dyskusji, w ktdrej kazdy bedzie miat okazjg by wyrazi¢ swoje zdanie

(a nie udzielac¢ poprawnych odpowiedzi na wszystkie pytania)..

W miare mozliwosci dobrym rozwigzaniem bedzie podzielenie obowigzkéw miedzy liderem
a jego pomocnikiem.



Lider

- wita uczestnikow,

- przedstawia sie (w zabawny sposob: nazywam sie..., lubie..., nie przepadam
za...); utatwia zapoznawanie sie uczestnikow (zabawalicebreaker),

- okresla ramy spotkania,

- prowadzi dyskusje,

- aktywnie stucha kazdego z uczestnikow,

- regularnie modli sie o grupe,

- ufa, ze Duch Swiety bedzie dziatat w sercach uczestnikow (Ewangelia Jana 16,13).

Pomocnik lidera

- upewnia sig, ze uczestnicy posiadajg wszystko, co potrzebne,

- dba o praktyczne aspekty funkcjonowania grupy,

- wnosi cenne mysli do dyskusji, ale nie méwi zbyt duzo (by okaza¢ szacunek
nieSmiatym uczestnikom),

- modli sie w ciszy o serca uczestnikow podczas dyskusji w grupie,

- regularnie modli si¢ o grupe,

- ufa, ze Duch Swiety bedzie dziatat w sercach uczestnikow (Ewangelia Jana 16,13).

SRODKI

Aktywne stuchanie

* sprzyja poczuciu bezpieczenstwa — sprawia, ze kazdy czuje sie swobodnie we wtasnym
sposobie komunikowania sie,

+ dopatrywanie ukrytego sensu wypowiedzi,

*+ petna dostepnos¢ (wszelkie uprzedzenia oraz oczekiwania nalezy odtozy¢ na bok),

* szczere zainteresowanie kazdym uczestnikiem,

 parafraza i podsumowywanie wskazujg na uwazne stuchanie: ,Je$li dobrze zrozumiatem,
twoim zdaniem...”.

Pytania otwarte

« ,Co myslisz o dzisiejszym odcinku?”.

* Adla tych, ktdrzy niekoniecznie myslg w ten sposob: ,Jakie byty wasze odczucia podczas
ogladania filmu?”.

«  Warto zadawac jak najwiecej pytan rozpoczynajacych sie od stow: ,jak? w jaki sposob? kiedy?
ktory? kto? gdzie? a co, jesli?”.



ATMOSFERA

Lasady nalezy ustali¢ na pierwszym spotkaniu i przypominac je podczas kolejnych sesji.

Uprzejmos¢: staramy sie zawsze dostrzec co$ cennego w tym, co méwi dana osoba.
Stuchanie: jesteSmy tutaj, by stuchac tego, co inni majg do przekazania (wszyscy uczymy sie
od siebie nawzajem!).

Szacunek: proponujemy wypowiadanie si¢ w pierwszej osobie, tak by to, co dana osoba méwi,
dotyczyto jej zycia i zostato uszanowane przez innych.

Poufnosé: to, co mowi sie w grupie, zostaje w grupie.

3 TYPY UCZESTNIKOW STANOWIACYCH WYZWANIE

Uczestnik - gaduta

Przerywa] delikatnie, cho¢ stanowczo, aby zapobiec dominacji i zniecheceniu innych
uczestnikéw do wtaczenia sie w dyskusje: ,Dzieki za to, czym sie podzielites. Mysle, ze
cenne bedzie poznanie opinii pozostatych osob”.

Uczestnik — milczek

Nie bdj sie ciszy! Nie staraj si¢ jej zapobiegac, wypetniajac kazda chwile potokiem stow.
Uczestnicy potrzebujq czasu na refleksie.

Jesli dyskusja sie nie rozwija, pokieruj nig, zadajac pytanie o konkretng scene filmu: ,Co
najbardziej dotkneto cie w... (Postawa Mateusza? Reakcja Nikodema? Jesli miatby$
mozliwos¢ spotkac sie z Jezusem, jak by$ sie czut? Co by$ Mu powiedziat?”).

Uczestnik — nauczyciel lubigcy poprawiaé ,,zte odpowiedzi”

Przypomnij mu o zasadzie wzajemnego szacunku: ,Dziekujemy, ze podzielites si¢ z nami
swoimi przemysleniami, ale chciatbym ci przypomnie¢, ze w tej grupie kazdy ma prawo
wyrazi¢ swoje zdanie i nawet, jesli sie z czym$ nie zgadzamy, powinniSmy szanowac
siebie nawzajem”.

3 POWODY DO RADOSCI

Jesli bedziemy przed sobg szczerzy, mozemy doswiadczac przetomow!
Mamy mozliwos¢ zawierania nowych przyjazni.
Mozemy obserwowa¢ prace wykonywana przez Ducha Swietego.

»[Ludzie] s najbardziej chetni do szukania odpowiedzi na pytania,
kiedy mogg o nich swobodnie rozmawiac«.
Thomas Macaulay
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